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Podravki HealthComm Award za najveci doprinos javnom zdravlju drustva
U sklopu HealthComm Foruma, Podravki je dodijeljena nagrada za Nutritivnu strategiju

Podravka je dobila joS jedno priznanje za svoju Nutritivhu strategiju — HealthComm Award.
Za poticanje svijesti o vaznosti zdrave prehrane te proizvodnjom proizvoda koji to omogucuiju,
Podravka je osvojila nagradu HealthComm Award za najveci doprinos javnom zdravlju
drustva. Dodjela je organizirana u sklopu HealthComm Foruma koji se 6.1 7. lipnja odrzava u
Zagrebu.

Nepoznavanje smjernica zdrave i pravilne prehrane te nepravilna prehrana i loSe
prehrambene navike velik su problem, Sto je potvrdilo i istrazivanje provedeno na Podravkin
zahtjev. Zato je tijekom 2023. godine Podravka napravila komunikacijsku kampanju ,Hrana
koja brine o vama®. Njeni su glavni ciljevi bili potaknuti svijest o vaznosti zdrave prehrane, o
Podravkinim proizvodima koji odgovaraju nutritivno uravnotezenoj prehrani i omogucuju
ukusne obroke te promocija Nutritivne strategije i svega Sto se u sklopu nje radi. Upravo za
rezultate postignute tom kampanjom, ali i za sve Sto se radilo ranijih godina, Podravka je
primila nagradu.

Dosadasniji rezultati

Od 2014. do kraja 2023. godine Podravka je u svojim proizvodima smanjila sol za 350, a
SecCer za 1.784 tona. Iz slanih kategorija proizvoda poput juha, kocki, mesnih pasteta, gotovih
jela, (polu)trajnih kobasi¢arskih proizvoda te kruha, u prosjeku je uklonjeno 17% soli, dok je iz
slatkih kategorija poput zitarica za dorucak i djecje hrane uklonjeno u prosjeku 30% Secera.

Takoder, Podravka je inovativno pristupila cijelom projektu pa je razvila vlastite alate za
upravljanje nutritivnom kvalitetom Podravkinih proizvoda - nutritivne profile. Oni
predstavljaju jedinstvenu metodologiju preporucenih kriterija za sadrzaj makro i mikro
nutrijenata po serviranju proizvoda koja je znanstveno potvrdena od strane Prehrambeno-
biotehnoloskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu.

Uz to, Podravka je razvila normative za jela u osnovnim Skolama Ciji je osnivac Koprivnicko-
krizevaCka Zupanija Sto je dovelo do unapredenja i standardiziranja prehrane u 18 osnovnih
Skola.


https://www.podravka.hr/kompanija/mediji/priopcenja/podravka-nutritivnom-strategijom-podrzava-uravnotezenu-i-odrzivu-prehranu/
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Nutritivna strategija do 2027. godine — nastavak pozitivnih praksi

Projekt Nutritivne strategije ne staje: Nutritivna strategija donesena je do 2027. godine. Do
tad je cilj daljnje smanjenje sastojaka poput soli i SeCera, uklanjanje nepozeljnih sastojaka kao
Sto su aditivi, pojacivaci okusa, bojila, palmina mast. Istovremeno se vodi racuna o dodavanju
pozitivnih sastojaka poput proteina, vlakana, vitamina, minerala, zitarica od cjelovitog zrna te
se razvijaju i BIO proizvodi, proizvodi za vegetarijance/vegane te proizvodi bez glutena.

Podravka, kao predvodnik u prehrambenoj industriji u JI Europi, kroz Nutritivnu strategiju ima
razraden kompletan sustav upravljanja nutritivnom kvalitetom asortimana i brendova
pomocu kojeg potrosacima pruza proizvode koji su u skladu s njihovim potrebama. Oni im
pomazu u unapredenju prehrane te su u skladu s nacionalnim i globalnim zdravstvenim
smjernicama. Uz to, Podravka samostalno, ali i u suradnji sa znanstvenom, stru¢nom,
lokalnom, akademskom zajednicom (PBF, HZZO, NZJZ Andrija étampar, Zavod za
Nutricionizam, Bolnica Srebrnjak, Skole) doprinosi osvje$tavanju vaznosti kvalitetne prehrane
i time brige za zdravlje. OsvjeStavanjem i poticanjem, na kraju i konzumacijom proizvoda koji
su u skladu sa smjernicama pravilne prehrane, Podravka pozitivno doprinosi zdravlju

potroSaca i pozitivno djeluje na zdravstveni sustav jer smanjuje opterecenje na njega.



