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Veleposlanici
Ukrajine,
Rumunijske, Ceske,
Slovacke i Kine u
Hrvatskoj posjetili
Podravku

® M

karnevale u Koprivnici
i Kraljevici

Danica ponovo izvozi

junetinu
2. str.

Aktualno

U Koprivnici odrzan dvodnevni ”Gastronaut susret”

Sretan put
u Ukrajinu!

Pise: Jadranka Lakus

Posjet veleposlanika Ukrajine,
Rumunjske, Ceske, Slovacke i Kine
Podravki u organizaciji Koordinacije
hrvatskih drustava prijateljstva u
Cetvrtak 1. ozujka bila je mnogo vise
od protokolarnog susreta. U raz-
govoru sa zamjenikom predsjednika
Uprave Zeljkom Durdinom i clanom
Uprave Davorom CimasSem vele-
poslanici su iskazali dobro poz-
navanje Podravke ( deklarirali su se
kao vjerni potrosaci Vegete, a poneki
priznali da zdravlje duguju Belu-
povimlijekovima), te ponudili pomoc
u Sirenju njenih poslova u svojim
zemljama. Tako je veleposlanik
Ukrajine Anatolij Sostak podvukao
da zbog velikih slicnosti u preh-
rambenim navikama Podravkini
proizvodi imaju Sansu u njegovoj
zemlji.

-Steta je $to malo kasnite s ulaskom
na nase trziste, ali ste dobro dosli,
jer imate europsku kvalitetu i niZze
cijene od konkurencije. Drago nam
je Sto cete uskoro otvoriti svoje
predstavnistvo u Kijevu, ali nemojte
zaboraviti ni druge velike gradove i
regije. Za paketicem Vegete pro-
izvedenim u Koprivnici, mora slijediti
djecja hrana, a onda lijekovi. Sretan
vam put - podvukao je Sostak.
Zadovoljstvo s otvaranjem pred-
stavnistva u Rumunjskojkoje ce ubrzo
prerasti u poduzece izrazio je dr.
Constantin Girda upozorivsi da su
Rumunji izrazito zainteresirani za
prirodne lijekove. Ceski veleposlanik
dr Jirzi Kudela zaloZio se da uz
Vegetu Podravka u vecim koli¢inama
plasira i ostale proizvode, posebice
farmaceutske. Interes za asortiman
Belupa iskazao je i veleposlanik
Slovacke Jan Petrik upozorivsi uz to
da na trzistu ove zemlje veliku $ansu
imaju i slastice. Zhi Zhaolin iz NR
Kine ponudio je pomoc savjetnika
za trgovinu u kineskoj ambasadi u
osvajanju velikog trzista svoje zemlje.

-Dolazim iz sjeverne Kine i siguran
sam da bi se Vegeta dobro uklopila u
na$ nacin prehrane, te da bi uz to
dobru produ imali i reumatski lijekovi.
Nemojte cekati, sve znacajne svjetske
kompanije prisutne su u Kini i ne
vidim razloga da medu njima ne bude
i Podravka - rekao je na te¢nom
hrvatskom gospodin Zhaolin.

Podravski specijaliteti

za hrvatske kulinarske znalce

Vo s
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Poznati hrvatski ugostitelji upoznali su bogatstvo tradicionalne podravske kuhinje

Pise: Mladen Pavkovi¢
Snimio: Nikola Wolf

ko je suditi po brojnim kompli-
mentima koje su tijekom proslog
tjedna na racun tradicionalne podrav-
ske kuhinje uputili najistaknutiji ugos-
titelji Hrvatske koji su bili gosti
"Podravke”, onda se sa sigurnoscu
moze re¢i da se osim u prirodnim
ljepotama nasega kraja i te kako moze
uZivati u raznoraznim specijalitetima
nasih baka koje su znale $to najvise
odgovara ljudima dobrog apetita!
Naime, zahvaljujuci klubu "Gastrona-
ut”, nasi gosti u hotelu "Podravina” i
u drugim "Podravkinim” ugostitelj-
skim objektima bili su predstavnici
ugostiteljskih objekata koji su se
tijekom prosle godine plasirali medu
stotinu najboljih u zemlji, a to nije bilo
ni lako ni jednostavno.
- Osobito nas raduje da su i tri
"Podravkina” ugostiteljska objekta -
"Stagelj”, "Podravska klet” i "Pivnica”

- takoder usli medu prvih pedeset.
Uspjeh je tim vedi sto je danas vrlo
tesko zadovoljiti svakoga gosta, a i
konkurencija medu ugostiteljima je
vrlo velika - kazao nam je direktor
"Podravkinog” Ugostiteljstva Slavko
Dedi.

Uz na3 Gastro-tim, na cijem je ¢elu
mr. Davor Perkov, moZda najvedi te-
ret u dvodnevnoj prezentaciji starih
podravskih jela i pica podnijeli su
zaposlenici hotela "Podravina”, a nji-
hova direktorica Durda Markovic nije
krila svoje zadovoljstvo prezentira-
nim:

- Svi su isticali ukusno pripremljena
jela, a za to u prvom redu treba
pohvaliti nase kuharsko osoblje, koje
je predvodio Stevica Bugar. Rijec je o
jednom od najboljih i najistaknutijih
kuhara nasega kraja. On je gostima i
posjetiteljima i objasnjavao kako se
koje od jela i priprema, te koja vina uz
ta jela najbolje odgovaraju.

A sef kuhinje, Stevica Bugar, rekao

nam je kako mu ni jedno od tih jela
nije bilo tesko pripremiti, dapace, to
mu je ¢inilo zadovoljstvo. A od jela
osobito je istaknuo:

- Prije svih, preporucio sam gosti-
ma "Vegetin odrezak”, zatim Kopriv-
nicke fakine”, lovacki gulas i kuku-
ruznjake. "Koprivnicki fakini” su
izvorno jelo stare podravske kuhinje,
a za njihovu pripremu potrebno je
mljeveno svinjsko ili purece meso od
kojeg se prave medaljoni nadjeveni
suhom sljivom. Kao dodatak boljem
okusu upotrebljava se i rakija sljivo-
vica, §to je za mnoge bilo iznenade-
nje! KukuruZnjaci su pak na$ stari
podravski desert! Od kolac¢a bih jo3
izdvojio i strukle od repe. Sva ta i
druga jela mogu se po narudzbi do-
biti i u nasem hotelu.

Najpoznatiji hrvatski ugostitelji na
dvodnevnoj reviji starih podravskih
jela i pica obisli su i nasu pivnicu
"Kralug” i "Podravsku klet”, a razgle-
dali su i brojne kulturno - povijesne

znamenitosti nadega kraja.

Mnogi od njih rekli su kako ce se bas
zbog nezaboravnih uZitaka u hrani
vrlo brzo vratiti, jer kako nam je kazao
jedan gost, nije znao da ovaj kraj,
osim “Vegete”, ima i takve specijalite-
te. Istina, jedan dio starih podravskih
jela svojedobno je prezentiran i pu-
tem rado gledane tv-emisije "Male
tajne velikih majstora kuhinje”, ali
kad ta i druga jela pripreme sami
Podravci, onda je to ipak nesto druga-
Gije.

Odrzana je i tribina na kojoj se
takoder govorilo o umijecu pripra-
vljanja nezaboravnih ovdasnjih uzita-
ka u hrani.

Sve u svemu, svatko tko je u ova dva
dana prosloga tjedna bio gost kulinar-
ske manifestacije, iz Koprivnice sigur-
no nije otisao - gladan, a bome ni
zedan!

Za glazbeni ugodaj u hotelu pobri-
nuo se cijenjeni tamburaski sastav
"Kralusi”.
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Razgovor sa Zoranom BakliZzom,
direktorom Sektora prodaje za srednju Europu

Iskoristit ¢emo $ansu koju nam daje
potpisivanje ugovora o slobodnoj trgovini
s Madarskom

Razgovarala: Jadranka Lakus

Hrvatska i Madarska potpisale su
nedavno ugovor o slobodnoj trgovini
koji ce se poceti primjenjivati od 1.
travnja. O tome kako ce se to odraziti
na poslovanje Podravke razgovarali
smo sa Zoranom Baklizom, direk-
torom Sektora prodaje za srednju Eu-
ropu.

- Potpisivanje ugovora o slobodnoj
trgovini za Podravku ima visestruko
znacenje. Pojasnite najbitnija.

- Ponajprije, Hrvatska postaje
punopravnitrgovackipartner Ma-
darskoj, a nadalje time se otvara
i mogucnost brzeg potpisivanja
ugovora s drugim b CEF-

Zora Bakliza

TA-e $toje Podravkiizuzetno inte-
resantno jer se nase fokusirano
srednjeeuropsko trziste poklapa
s interesnom zonom Viade koja
namjerava ubrzo potpisati ugo-
vore s Ceskom, Slovackom i Polj-
skom, a nakon toga s Rumunj-
skom i Pribaltikom. Dakle, ovim

povecavanje poznatostimarke, ve-
liko ulaganje u marketing. To ce
omoguciti da s nasim Rkljucnim

proizvodima, "Vegeta” i
“Podravka jela”, stanemo uz bok
najvecimkonk kao

$to su svjetske tvrtke Knorri Ma-
8gi, te lokalnim proizvodacima, i

ugovorom stvaraju se pretpost

ke za povoljniji pristup i konku-
rentnost brvatskib, a time i Po-
kinib proizvoda na dar-
sko trziste. To naravno ne znaci
da cemo mi po stupanju ugovora
na snagu odmab automatski po-
Ceti jako puno prodavati i da ce-
mo biti puno uspjesniji nego do
sada. Zapravo, sada smo dobili
pretpostavke da prodaj visei

.
dy

|7

d u nov trzisnu uta-
kmicu. Jer, dosadasnjib 30 posto
carine automatski nas je svrsta-
valo u inferioran trzisni polozaj
pri éemu je s jedne strane trpjela
matica koja se morala svojim kal-
kulacijama ponekad odricati di-
Jela dobitiili cak ulaziti u negativ-
nu marzu da bi se zbog odredene
politike na nekom trzistu odrzao
proizvod, a s druge strane stra-

da p bolje re: uz

sve one elemente na trzistu koji
moraju biti zadovoljeni - distribu-
cija, asortiman i kvaliteta pro-
izvoda, adekvatna cjenovna poli-
tika, izbjeg tje desortir ti,

d. Jje nas tjski biznis jer
nikad nismo mogli dobiti puni
asortiman i najpovoljniju cijenu
kako bi se mogli nositi s konku-
rencijom.

-Ipak, ¢ini se da zbog samih odreda-

ba ugovora o slobodnoj trgovini on
Podravki nece donijeti toliko predno-
sti kao $to ce se dogoditi proizvodaci-
ma u drugim granama?

- Potpisani ugovor baziran je na
triliste -na Alisti su proizvodibez
ogranicenja i bez carina i tu Po-
dravkinib proizvoda nema. Na B
listi nalaze se jube i slicni proi-
zvodi, a tu je carina 4 posto, bez
kolicinskib ogranicenja. Toje zna-
Cajni napredak, jer smo do sada
imali preko 30 posto carine. Omo-
gucava nam se, dakle, da nasa
kalkulacija bude pozitivnija i da

Pogled iznutra

Pide: Zvonimir Mrsi¢

- Konkurencije se ne trebamo
bojati, iako je snazna, jer ona
tjeraproces daljnjeg razvoja me-
nadzZmenta i potice ib da zaje-
dno sa svim zaposlenima budu
bolji i jaci. Mi nismo amateri,
snazni smo na brvatskom trzi-
Stu na kojem dominiramo - i to
treba ciniti i u buducnosti - i pro-
cjenjujem da ce p ivni efekti
ugovora kojeg je potpisala br-
vatska Vlada nadmasiti negati-
vne trendove koji ce se bez obzi-
ra na nasu Rvalitetu pojaviti na
d Cem trzistu.

se vise okrenemo tim proizvodi-
ma inastojimo ib vise plasiratina
trziste i da vise ulazemo u te pro-
izvode na madarskom trzistu. Na
C listi su proizvodi koji ce se raz-

jenjivati po snizeni .
ali prema ogranicenim kolic¢ina-
ma tj. kontingentima, a tu je “Ve-
geta’. Ona je svrstana na carin-
sku stopu od 6 posto i godisnju
kolic¢inu od 900 tona. Bez obzira
na proizvodnju u nasoj tvornici u
Mobacu, to nam je znacajno jer se
Jjedan dio “Vegete” kao sto su do-
ze, limenkeiposipaciidalje uvozi
iz Koprivnice. Znaciitu cemo biti
konkurentniji i profitabilniji. Ali
valja voditi racuna da istu kolici-
nu od 900 tona neki madarski
k ent moze i na brvat-
sko trziste i da Maggi i Knorr sa
svojim proizvodnjama u Madar-
skoj mogu doseci razinu madar-
skog proizvodaikonkuriratinam
kod kuce. Dakle, liberalizacija ko-
Jjoj se tezi ne ide na ruku samo
nama nego i drugima i zato se
moramo pripremiti.

- Konkurencija je u ovim uvjetima i
dobro dosla, jer i Podravku moze
natjerati na efikasniji rad i suvremeniji
pristup trzistu, zar ne?

car

- Da li to zna¢i da smo se dobro
pripremili za predstojece promjene ?

- Dobra je strana Podravke da
neke stvari pokusava predvidati
ida se ukljucujemo i u pripremu
nekib gospodarskib odluka. Kon-
kretno, Podravka International
u Madarskoj jos je prije dvije
godine sudjelovala u pripremi
razgovora koje su vodili nasi i
madarski politicki i privredni
predstavnici. Imali smo priliku
dati misljenje nasib proizvodnib
i prodajnib firmi i ¢uti informa-
cije koje omogucavaju predvi-
danje odgovora madarskib pro-
izvodaca prema brvatskom trzZi-
Stu. Na temelju toga unaprijed
smo planirali odredene poteze s
aspekta mogucnosti pojacanog
pritiska natrzistu kao sto je bolje
pozicioniranje u multinacional-
nim lancima, prosirenje asorti-
mana, vece ulaganje u mar-
ketinske aktivnosti, pojacali smo
aktivnosti prema potrasacima
kako bismo povecali poznatost
marke. Dakle, namjeravamo
ozbiljno iskoristiti Sansu koju
nam je pruzila brvatska Viada
potpisivanjem ugovora o slobo-
dnoj trgovini s Madarskom.

Podravka na sajmu u Solunu

Pripreme | degustacije jela s Vegetom

Od 2. do 5. ozujka u grckom
gradu Solunu odrzava se veliki
medunarodni sajam na kojem su-
djeluje i Podravka. U suradnji s
distributerom, kompanijom Pa-
rissis Stoyiannis, Podravka pre-
zentira raznolike mogucnosti pri-

prema jela s Vegetom. Svakodne-
vno se prireduju degustacije je-
dnostavnijih jela pripremljenih s
popularnim dodatkom jelima, a
za posjetitelje je pripremljen i
zanimljiv promotivni materijal.

Prije odlaska u Solun Podravkine

predstavnice Karmen Galovic¢ i
Vlatka Filip¢ic¢ - Pros iz Tima za
projekte u Prodaji sudjelovale su
u Ateni u razgovorima hrvatskih
i gr¢kih gospodarstvenika orga-
niziranih u sklopu posjeta premi-
jera Ivice Racana ovoj zemlji.

Kadrovske
promjene
u Belupu

Odlukom Uprave Belupa za direk-
tora Sluzbe prodaje farmaceutike
imenovan je Vladimir Martinaga,
dosadasnji direktor tvornice u
izgradnji. Njegov pomocnik bit ¢e
Miroslav Nevijesti¢ koji je do sada
obavljao duznost direktora Sluzbe
prodaje farmaceutike Belupa.

Nakon dvomjesec¢ne stanke

"Danica” ponovno izvozi junetinu

Nakon dvomjesec¢ne stanke iza-
zvane zabranom izvoza u zemlje
Europske unije zbog pojave kra-
vljeg ludila "Danica” je ponovno
pocela plasirati junece meso u
Italiju. Prve koli¢ine odvezene su
27. veljace dugogodidnjim kupci-
ma u Trst - firmama Cerere i
Ergos. Junece meso (tzv. milan-
ski rez ) namijenjeno je u kona-
¢nici maloprodajama u Lombar-

diji i Toskani gdje se meso
Podravkine mesne industrije go-
dinama dobro prodavalo.

- Iako nam drzava ne daje nika-
kvu stimulaciju za izvoz govedeg
mesa, za razliku od drugih zema-
lja slobodnih od BSE (primjerice,
Slovenija svoje izvoznike stimu-
lira sa 30 posto), poduzeli smo
sve da obnovimo na3 izvoz. Uspje-
lo nam je to u prili¢cno kratkom

roku, jer prakticki u sijec¢nju i
ranije nismo izvozili zbog proce-
dura oko pribavljanja dozvola, a
sada smo, unato¢ svim problemi-
ma, krajem veljace zapoceli s pla-
smanom mesa u Italiju. Prve ko-
licine nisu velike, ali glavno je da
probijemo led - rekla nam je Bran-
ka Bedekovic, voditeljica izvoza
"Danice”.

Osim za "Danicu”, obnavljanje

izvoza dobra je vijest i za domace
uzgajivace goveda. Jer za klanje
se koristi isklju¢ivo domaca ju-
nad, a prema rije¢ima referenta
izvoza Josipa Jagarinca, ona se
nabavlja kod provjerenih visego-
di8njih dobavljac¢a. Ovaj put to su
bili "Podravsko gospodarstvo” i
Sitjan, a i ubuduce ce se stoka
nabavljati s podruc¢ja koprivni-
¢ko - krizevacke Zupanije.

Jedan od vaznijih projekata Mi-
nistarstva za obrt, malo i srednje
poduzetnistvo odvija se pod na-
zivom "Gruda snijega”. Projekt
je namijenjen dugoro¢nom kre-
ditiranju obrtnika, malih i sred-
njih poduzetnika za prosirenje i
razvijanje posla. Za razliku od
“rolling stonesa” koje svakodne-
vnim kotrljanjem postaje sve ma-
nje i manje, gruda snijega kotr-
ljanjem, ako ima snijega i ako je
povoljna (radna) temperatura,
postaje sve veca i veca, a u
konacnici i lavina moZe nastati
od grude snijega.

Buduci da se Podravina nalazi
izmedu brdovitih, snjeznih pro-
planaka i "tvrde stijene” te sa-
mim time, posebno ove zime,
nema niti dovoljno snijega da
zavaljamo jednu grudu, niti ima-
mo kamenja za rolanje ostaje
nam tek zemlja podravska, tvrda
i plodna.

Na toj zemlji i od te zemlje
nastala je Podravka. U nastaja-
nje, razvoj i rast pretoceno je
iskustvo i nacin “ophodenja” i
obradivanja zemlje.

Uz zemlju je vezana sudbina
posjednika, zemlju je trebalo ta-
ko obradivati da daje maksimal-
no koliko moze, ali da se njeni
potencijali sacuvaju i za slijede-
¢u godinu. Da bi na zemlji rodilo
treba zaorati brazdu, izrahliti ze-
mlju, ali ne previse, odabrati
najpovoljniju kulturu za sadnju,
kak bi po domaci rekli - "zagno-
jiti”, posaditi, i voditi brigu kako
raste da bi Zetva bila uspjesna i
bogata. Stari ljudi ce reci da su
zemlji prilazili kao Zeni, a kad bi
u svoju tezacku ruku uzeli grudu
zemlje osjetili bi kako zemlja
dise i kako joj bilo kuca.

Zemlji se nije smjelo niti previ-
Se uzimati niti je bilo dobro do-
davati joj vise od potrebnog. A
zemlja je svom gospodaru vraca-
la onom mjerom kako se on o
njoj brinuo. Vise ljubavi, paznje
ibrige zemlja je uzvracala izdas-
nijim ili kvalitetnijim urodom.
Prave gazde imale su "portfelj”
zemlje razlicite kvalitete i plod-
nosti, jer livadu neces sijati na
kvalitetnoj zemlji, a sijeno je tre-
balo, i dobro su znali "bilancira-
ti” svoje potrebe da komore i
parme budu pune, a blago sito.
Prave gazde cijenile su se po
staglju i Stalici, a ne po fasadi i
kucici. Poznata je narodna mu-
drost da stalica gradi kucicu, a
ne obrnuto.

I uvijek i iznova gazde bi se
vracale svojoj grudi zemlje, mr-
veci ju medu prstima, razmislja-
juci o njoj, razgovarajuci s njom
i sa samim sobom o toj grudi
zemlje uz koju je sudbinski ve-
zan, o kojoj ovisi on i njegova
obitelj.
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Pogled u proslost

Iz ¢ega je | na kakvu temelju
izniknula danasnja "Podravka”

Pise: Zdravko Wolf, jedan od
nasljednika brace Wolf, utemeljitelja
prehrambene industrije u Koprivnici

Ovaj tekst govori o oranici na kojoj je
zaorana, sjemenu kojim je zasijana, o
odricanju, patnjama i znoju kojim je
zalijevana, nikla i izrasla prehrambena
industrija "Podravka” u Koprivnici.

Podatke o nastanku "Industrije konzer-
vi brace Wolf” iznosi i opisuje gospoda
Marija Wolf, supruga Marijana, koja je
neposredna sudionica u stvaranju i izgra-
dnji spomenute tvornice za preradu voca
i povréa u Koprivnici, a koja se nalazila
na uglu sadasnje Ulice Ante Starcevica i
Kolodvorske ulice. Tvornica je 1947. kon-
fiskacijom cjelokupne imovine zamijeni-
la vlasnike i prozvala se "Podravka”.

Braca Matija i Marijan Wolf, sinovi su
oca Rudolfa i majke Franjice, koja potjece
iz obliznjega Kuzminca. Sinovi nastavlja-
ju razvijati vec¢ uhodane poslove trgovine
i Zeljezarije prosirujuci ih otkupom voca
i povrca.

Zahvaljujuci otkupu zemaljskih plodi-
na uvelike su bili od koristi vrijednome
podravskome seljaku, jer su upravo za-
hvaljuci toj djelatnosti poljoprivredni pro-
izvodaci dolazili do sredstava za zivot. To
je u ona teska vremena rata i poraca bila
prava blagodat. Braca Wolf su takoder
zaposljavali i veci broj radnika.

1z dana u dan, od mjeseca do mjeseca
pogon raste i prosiruje se pod nazivom
“Industrija konzervi brace Wolf”. Nakon
oslobodenja 1945. god. u roku od dvije
godine dovrsava se montaza tvornickoga
postrojenja, koje braca Wolf uz velike
fizicke i administrativne teskoce dopre-
maju iz Sarajeva.

Stradanja obitelji Wolf

Nakon mukotrpna rada i zalaganja po-
¢inje poja¢ana proizvodnja koju u stopu
prate stradanja, prijetnje, provokacije i
progoni usmjereni prema uspjesnim po-
duzetnicima braci Matiji i Marijanu.

Tada, u tim teskim i mra¢nim vreme-
nima poraca, svi marljivi i ugledni ljudi
koji su nesto posjedovali preko noci
postajali su zloglasni prijestupnici, oku-
patori, burZuji i eksploatatori koji su bili
zatvarani bez razloga i kojim se sudilo
bez dokaza.

Povijest komunizma puna je montira-
nih procesa, a hapsenja, zatvaranja i

kaznjavanja brace Wolf samo su dodatni
primjeri takvih procesa i njihovih jedinih
ciljeva: opljackati ono 3to je velikom
mukom, dugogodisnjim radom i marom
tesko steceno.

Krajem 11. mjeseca 1946. Marijan Wolf
je uhapsen i transportiran u zloglasni
bjelovarski zatvor, gdje je noc¢ gutala
zatvorenike. Razlog hap$enja nije bio
poznat onima koji su uhicivali, niti je bio
predoc¢en uhapseniku. Povod uhicenju
trebaju policijski organi tek izmisliti i
montirati ga uz ime, a razlog je imovina
obitelji Wolf.

Radnici pogodeni tim dogadajem orga-
nizirali su se i namjeravali oti¢i u Bjelovar
da zatraze oslobadanje svoga poslodav-
ca. Dva kamiona radnika kojima se pri-
druzila i Marijanova supruga Marija, slu-
Zbenica gospoda Knez i supruga brata
Matije krenuse put Bjelovara. Kako kre-
nuli, tako se i zaustavili. Nailazec¢i pokraj
zgrade Narodnoga odbora isprijecila se
milicija, grupa ljutitih civila, a na celu
drugarica sa $majserom u ruci. Napali su
radnike pogrdnim rije¢ima, zlogukim pri-
jetnjama uz opomenu $to ce im se dogo-
diti, ne budu li se smjesta vratili na posao
i prestali s misijom spasavanja burZuja,
kapitaliste i eks-ploatatora.

Prijetnje naoruzanih uvijek su jace od
namjera onih bez oruzja u ruci. Naoruza-
ni gotovo uvijek u prvoj rundi pobjeduju.
To je potvrdio i pokusaj radnika da spase
svoga poslodavca. Velika nada radnika i
obitelji da ce spasiti svoga poslodavca iz
zatvora, kojemu su u prilog bili spremni
svjedociti, time je propala. Snagom prije-
tnji i oruzja bili su prisiljeni na uzmak.

Drugi dan gospoda Knez, Sogorica i ja,
nastavlja tuZnu ispovijest gospoda Mari-
ja, dobivaju poziv da se smjesta jave u
OZNU. Rasporedene su u odvojene sobe
uz naoruzanu strazu, a ispitivanje je
trajalo Cetiri sata. TraZilo se ime organiza-
tora odlaska u Bjelovar. Otpustene su
bez ikakvih rezultata istrage. Cilj saslusa-
vanja bio je zastrasiti i slomiti snagu duha
tih ljudi.

5.12.1946. noc je Sv. Nikole, koji raznosi
darove, a nama donosi davle. Dvoristem
odzvanjaju mukli koraci, kao da sile zla
spremaju smak svijeta. Bilo je osam sati, tek
sam djecu smyjestila u krevet na spavanje.
Provirim kroz prozor, a dvoriste puno mili-
dije. Jedan odred odlazi u zgradu tvornice,
drugi u strojarnicu, a treci nahrupio u kucu.

Milicajac gospodi Knez zapovijedi da
pozove Matiju Wolfa. Njemu je naredeno
da u ime naroda cjelokupno poslovanje
”Industrije konzervi brace Wolf” smjesta
preda na raspolaganje narodnoj vlasti.
Pocinje zakljucavanje i pecacenje svih
prostorija. Na Nikolinjsku smo noc 1946.
godine postali prvi gradani Koprivnice
koje je Scepala hladna i Zeljezna Sapa
komunistickog zlocinackog postupanja.

Slijedi nastavak otimacine. Oduzeli su
namtrgovinu, ¢ak i kucu koja je glasila na
stare roditelje Rudolfa i Franjicu Wolf.
Sve to u ime zakona o nacionalizaciji u
okviru Ministarstva industrije i rudarstva,
Kabinet, br. 3048/46 od 7.12.1946.

Moj suprug Marijan jos ¢ami u zatvoru,
a kaznu mu izricu 14. veljace 1947. Bio je
prikljucen grupi koju je ¢inilo osamnaest
ljudi, vecinom mladih, gimnazijalaca, cak
i maloljetnika. Svi su bili okrivljeni i
sudeni zbog navodnoga krivicnoga djela
protiv naroda i drzave.

Marijan Wolf bio je optuzen da je citao
letak koji su napisali i raspacavali mladi
ljudi koji su “djelovali” u okviru KriZar-
sko-ustaske grupe. Okrivljen je da je
letak trebao predati nadleznim sluzba-
ma.

Suvisno je spomenuti da je osuden bez
dokaza, jer navodni ocevidac, koji je
navodno dao pismeni iskaz, nije se poja-
vio ni svjedocio u sudnici. No sudac
izjavljuje kako i nije potrebna njegova
prisutnost, buduci da posjeduju njegovu
pismenu izjavu datu na prvom saslusa-
nju.

Istina jest da optuZeni Marijan Wolf niti
je letak vidio, jo§ manje citao. Kazna
slijedi: osim cjelokupne konfiskacije imo-
vine osuden je na devet mjeseci prisilno-
ga rada.

Slijedi pritvaranje njegova brata Matije
koji je 8.5.1947. optuzen radi navodne
suradnje s Nijemcima. Premda su braca
Wolf zbog svoga prezimena bili pozivani
da za vrijeme rata pristupe Nijemcima,
nisu popustili pritiscima i nikada to nisu
ucinili.

Treba spomenuti da su zbog punudene
nesuradnje u nekoliko navrata bili zatva-
rani od ustaske vlasti pod optuzbom da
pomazu partizanima. OptuZena braca
Wolf stavljena su na spisak za Jasenovac,
ali su nakon velikih napora prijatelja
spaseni.

Matiji, koji sjedi u zatvoru, milicija do-

1z arhive: poceci primitivne prerade voca u firmi “Braca Wolf”
neposredno pred Il. svjetski rat

daje Marijana, kojega ponovno dovode u
zatvor. Matiji dosuduju kaznu zatvora od
Sest mjeseci i, dakako, konfiskaciju cita-
nje njegove imovine.

Temeljem rjesenja Predsjednistva Vla-
de NR Hrvatske od 1947. sva njihova
imovina prelazi u korist opce narodne
imovine uz zabiljesku da tom imovinom
od tada upravlja tvornica za preradu voca
pod imenom "Podravka”.

Nama, suprugama i djeci, ostarjelim
roditeljima predstoje teski dani. Braca
Marijan i Matija Wolf, hranitelji obje obi-
telji su u zatvoru. Mi smo uz sveopcu
neimastinu izloZeni neprestanim prije-
tnjama i surovim maltretiranjima.

Postali smo posve obespravljeni, neza-
Sticeni, pricinjali su nam kojekakve ne-
podopstine. Jednoga je dana ponestalo
vode i necakinja se uputi s kantom da
uzme vode iz tvornicke zgrade. Tamo joj
pristup zaprijeci drugarica rijecima: "Mars,
mala, ovo vise nije vase!”

Budim je jednog jutra a kuhinja popla-
vljena vodom koja tece sa stropa u sna-
Znim mlazovima. Netko je u katu iznad
otvorio pipu i pustio da curi. Je li potre-
bno upitati zasto?

Igrom slucaja odlazim na tavan prostrti
rublje, a jedna krovna greda je u plame-
nu. Trebali smo biti okrivljeni za paleZ.
Vit nas je hranio, ali ni tajkomadic zemlje
nisu nam dopustili obradivati, jer im je
“trebalo za prosirenje ekonomije”.

Stiskali su nas sa svih strana, nisu nam
dali disati. Uvidjevsi da nam nema mira
niti Zivota u Koprivnici, odlucili smo se
odseliti bilo kamo. Na rubu izdrZljiosti svi
zajedno krecemo put Rijeke gdje nas je
prihvatila jedna prijateljska ruka.

23.11.1949. poceli smo preostalu imo-
vinu pakovati za selidbu, naravno, pod
prismotrom UDBE i milicije "kako ne
bismo oteli nesto sto vise nama ne pripa-
da”.

Sjeli smo u vlak i krenuli put novoga
Zivota. Stigavsi u Rijeku docekao nas je

tmuran dan te snaZzna, hladna i gusta
rijecka kisa. Nismo znali je li vise tuge u
nama ili posvuda oko nas. Kao da su svi
putovi bili zastrti!

Mnoge su nelagode izblijedile nakon
Sto smo usli u prostraniji stan, devetoro
nas, dvije obitelji brace Marijana i Matije
Wolfa.

Bila je prava radost da nas nitko ne
nadzire i da nam nitko ne prijeti. S
vremenom smo se zaposlili jedan po
jedan i zapoceo je normalniji Zivot.

Vise nam nisu imali $to oduzeti. Novi
komunisticki viastodrsci grada Koprivni-
ce posao su otimanja obavili vilo temelji-
to. Stoga smo prestali bivati zanimljivi tim
otimacima nase imovine. Ipak nisu nam
mogli oteti nasu dusu niti marljive ruke.
Radili smo i suprugija, djeca su studirala
i pomalo se javlja novi ogranak i nastavak
opljackanih obitelji Wolf. Oporavljamo
se te strpljivoscu, samoprijegorom i
marljivim radom stajemo na vlastite
noge.

Iskaze koje ste procitali zapisala je
svojom rukom, lijepim rukopisom, ja-
snom recenicom i svojom cestitoscu
¢asna i ponosna gospoda Marija Wolf.
Ona nije uspjela docekati nikakvu sati-
sfakciju, naknadu ili ispriku iz ustiju
novih vlasnika "Podravke”. Svoje je oci
zauvijek sklopila 1995. godine.

To je dio istinite pri¢e koji govori o
¢asnoj i dramaticnoj sudbini pionira
danasnje prehrambene industrije
"Podravke”, govori o pitanjima i strada-
njima kroz koje je za vrijeme komuni-
zma prolazila citava brojna, slozna i
radina obitelj Wolf. Prica je to koja
govori o vrijednim osniva¢ima “Indu-
strije konzervi brace Wolf” u Koprivni-
ci, koja je prerasla u danasnju "Podrav-

u’”.

Ovaj zapis objavljujemo u Zelji da
podsjetimo javnost o dijelu proslosti,
koji je, vjerojatno, pao u zaborav, a sto
ne bismo smjeli zaboraviti.

Ovih je dana na "Podravkinu” adresu
stiglo zanimljivo pismo. Poslali su ga
¢lanovi obitelji Wolf, iz ¢ije je "industrije
konzervi” i nastao koprivnicki prehram-
beni div. Prica je vrlo potresna, ali i
politicki pouc¢na, jer ukazuje u kojim se
okolnostima radala poslijeratna
"Podravka”.

Obitelj Wolf u meduratnom se razdo-
blju bavila trgovinom u obliznjem Ku-
zmincu, a zatim sve vise i otkupom voca
i povrca. U politiku se nisu uplitali, $to
im je 1941. zamjerao ustaski, a 1945. i
komunisticki rezim. Kupivsi zemljiste
na uglu danasnje Starceviceve i Kolo-
dvorske u Koprivnici, braca Marijan i
Matija su upravo u prve dvije poslije-
ratne godine sagradili i pogon za
izradu konzervi, koji je bio poznatiji
pod nazivom "pekmezara”. Zaposli-
li su i nekolio desetaka radnika.

nasa posla

Potresna prica obitelji Wolf

Pige: Zeljko Kruselj, gost - kolumnist “Vecernjeg lista”

No, upravo kad je postrojenje bilo
dopremano i montirano, drzavna je vlast
donosila zakon o nacionalizaciji i ek-
sproprijaciji, kojim su privatnim vlasni-
cima oduzimana sva poduzeca i obrti,
ukljucujuci i nekretnine i dio stambenog
prostora. Na udaru su se, jasno, medu
prvima, kao "burzuji” i "eksploatatori”,
nasla i braca Wolf. Nije, medutim, bilo
dovoljno sto im je oduzet novi proizvo-
dni pogon, vec¢ im je "spakirano” i
navodno c¢itanje nekog "krizarskog” le-
tka, tako da je u studenome 1946.
najprije uhapsen i odveden u bjelovar-
ski zatvor Marijan, da bi ubrzo tamo
zavrsio i Matija. Prvome je "odrezano”
devet, a drugome Sest mjeseci zatvora,
ali vaznije je od toga bilo to im je
konfiscirana sva imovina. Dok su bili
zatvoreni, obitelji su im bile susta-
vno maltretirane od lokalnih vlasti.

Preostalo im je samo da §to prije odu
iz Koprivnice. Novi su dom pronasli u
Rijeci. Koliko je sve to bilo traumati¢no,
govori i podatak da su desetljecima
kasnije izbjegavali uopce i posjetiti grad
u kojem su "posijali sieme” najpoznatije
hrvatske prehrambene industrije. Indi-
kativno je i to da je spomenuto pismo
stiglo tek 54 godine nakon opisanih
progona.

Kako danas tumaciti nevolje obitelji
Wolf? Njihova je sudbina bila tipi¢na za
boljsevicko razdoblje komunistickog re-
Zima, prepoznatljivog upravo po svako-
vrsnim represijama i otimac¢inama. Oni
su platili i ceh politickih neistomisljeni-
ka, no to i nije bilo presudno. U to je
vrijeme, usporedbe radi, privatna tiska-
ra oduzeta i Koprivni¢ancu Valku Lo-
borcu, cije je postrojenje tijekom rata
djelovalo na partizanskom Papuku. Ri-

gidna totalitarna ideologija, koja je pri-
svojila sve gospodarske resurse, nije
razlikovala "nase” i "njihove”. Svi su u
hipu mogli postati "narodnim neprijate-
ljima”.

Zanimljivo bi, medutim, bilo pretpo-
staviti $to bi se s tada3njom "tvornicom
konzervi” dogadalo da su braca Wolf
ostala njenim vlasnicima. Pitanje je,
dakle, bi li to malo privatno poduzece
dobilo podrsku tadadnje politicke vla-
sti za kredite koji su krajem pedesetih
omogucili nove proizvodne pomake.
Jos je vaznija druga dilema: bi li se
stari vlasnici znali strateski preorijen-
tirati na program juha, a ubrzo i vege-
te, na kojemu je i izrasla dana3nja
"Podravka™ Bi li se tu, naposljetku,
naslo mjesta za karizmatske gospo-
darstvenike, tehnologe i inovatore
poput Gazija, Trojaka i Zlate Bartl?

Sve su to samo hipetiti¢ka pitanja,
jer je povijesni hod neumoljivo i3ao u
drugom pravcu. Iako se tolika nepra-
vda nikada ne mozZe nadoknaditi, obi-
telj Wolf ima pravo na odredeni po-
stotak fondovskih dionica rezervira-
nih upravo po odredbama zakona o
denacionalizaciji. Dakako, danasnja
se vlasnicka struktura ne moze prila-
godavati stanju od prije pola stoljeca,
niti je moguce vratiti oduzete nekre-
tnine. Bilo bi, ipak, poZeljno da dana-
3nje poslovodstvo, kao moralni ¢in,
ugosti obitelj Wolf, pokazujuci koliko
cijeni njihov doprinos "Podravkinu”
razvoju, te da im u stru¢énom pogledu
pripomogne da drZzava ispuni ono na
sto se zakonski obvezala. Saznajemo,
takoder, da je vec pokrenuta i inicija-
tiva da se po braci Wolf nazove i
jedna od koprivnickih ulica.
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Zabiljezeno u Sektoru Op¢i poslovi

Kvalitetu posla podi¢i na visu
razinu uz smanjenje troskova

Pise: Mladen Pavkovi¢

Sektor opcih poslova "Podravke”
zaposljava vise od tri stotine zaposle-
nika u nekoliko radnih cjelina, sluzbi
i odjela, kao $to su nadzor i obrana,
tehnicka zastita, telekominikacije, za-
stita od pozara, opci poslovi, ¢iscenje
i sanitarni poslovi i jos neki poslovi.
Na celu ovog sektora odnedavna je
mr. Neven Magdic, dok je njegov
zamjenik Stjepan KriZan.

-Uovom kratkom vy otka-

ne. U ovom trenutku nije nista rijese-
no, a sve sluzbe koje ovdje trenuta¢no
djeluju i te kako su potrebne. Samo se
trazi model da budu, kako je vec
receno, jeftinije i kvalitetnije.

- Okrenuli smo se jednom tim-
skom radu. Svakog tjedna redo-
vno odrzavamo sastanke s ruko-
vodiocima pojedinib sluzbi i mi-
slim da je to vec sada donijelo

P Djeluj kao
bomogena cjelina. Organizacij-
skib problema, koje smo poceli

veodd,
odredeneyr

ko samu ovom sektoru uspio sam
se, zajedno sa svojim suradnici-

rj ti, jos ima. Tako primjeri-
ce jedan, istina manji broj, nasib

ma, na odredeni nacin up ti s
cjelokup probl
slim da ima dovoljno mogucnosti,
ali i Zelje, da se kvaliteta posla
podigne na jednu visu razinu, ali
i da se smanji dio troskova, u
cemu smo vec i uspjeli - rekao je na
pocetku razgovora Neven Magdic.
Ovaj ce se sektor, prema nekim
predvidanjima, ubuduce razvijati u
nekoliko pravaca, a to ce jednim
dijelom odrediti i zakonski okviri,
pogotovo kod Sluzbe nadzora i obra-

iposlenika radi (P denisu)u
pojedinim proi: dnim pogoni-
tikom. Mi- ma. Moramo vidjeti s nadleznim

=
= ¥
.

Neven Magdic¢

sluzbama $to cemo s tim ljudima,
kako bi ib adekvatno zbrinuli. Je-
dno vrijeme nije se ¢ak ni znalo
gdje su ti ljudi i tko je ustvari
odgovoran za njib.

Sluzba za nadzor i obranu i Sluzba
za zastitu od pozara zakonski su odre-
dene. One su nuzZne. Jedna je zastitar-
ska koja stiti imovinu i gradevine, dok
ova druga mora imati odredeni broj
kvalificiranih vatrogasaca. Svaka dva -

tri mjeseca dolaze inspekcije koje kon-
troliraju ova dva uistinu neophodna
sustava. Dosad, nasrecu, nisu imali
primjedbi.

- U nasu sluzbu, medu ostalim,
spada i parkiraliste. Ono je veliki
problem. Jednombroju ljudi Upra-
va je odobrila da svoje automobi-
le parkiraju na posebna mjesta,
koja su ogradena lancima. Ima-
mo prijedlog da se parkiraliste

dovede u red, ali Uprava ce tu
imati zadnju rije¢. Cinjenica je da
Jjebrojmjestanaparkiralistu pre-
malen, bez obzira $to "Podravka-
$i” parkiraju svoja vozila i na
susjedna parkirna mjesta nedale-
ko tvrtke. Jedno od rjesenja bilo bi
da iz pojedinib mjesta voze lokal-
ni autobusi. Tada bi, pretposta-
vljam, manje ljudi dolazilo na po-
sao osobnim automobilima.

Planovi za uredenje
poslovne
sedmerokatnice

Planovi koje ima ovaj sektor vrlo su
veliki, ali sve zavisi od osiguranih
sredstava. Magdi¢ kaze da su im u
prioritetu dva.

- Kao sto znate, vec duginiz godi-
na posle di a nije
obnavljana. Mislimo da je to i te
kako potrebno, tim prije $to u nju
svakodnevno dolazi i veliki broj
nasib kupaca ili poslovnib par-
tnera. Vec smo dobili "zeleno svje-
tlo” da napravimo projektni plan,
pa se nadam da ce u dogledno
vrijeme i posl zgrada zasjati

uvesti sustav za automatsko regi-
striranje ulaska i izlaska zapo-

lenika. To ce, uz lo, unaprije-
diti i kvalitetu naseg servisa na
portama.

Direktor Sektora opcih poslova ta-
koder je pripomenuo kako nisu zado-
voljni dosada3njim uredenjem tvorni-
¢kog kruga.

- On nije lose ureden, ali uvijek
moze biti bolje. Stoga smo ovib
dana li sast k s pojedi:
nim direktorima pogona, pa cemo
svi zajedno pridonijeti da nam
tvornicki krug ubuduce ostavlja
Jjos ljepsu sliku, tim prije $to nasu
tvornicu cesto obilaze razne ek-
skurzije, poslovnipartnerii drugi.

U zelji da se $to bolje upoznaju sa
zaposlenicima Sektora opcih poslova,
kojih, kako rekosmo, ima vise od tri
stotine, dosad su celnici ove radne
cjeline gotovo sa svima odrzali radne
sastanke i upoznali se s radnicima.

- Na taj nacin culi smo njibove
Zelje, ali i probleme. Najbolje je na
izravan nacin kontaktirati s ljudi-
ma. Prenijeli smo im poruku da
sve servise koje obubvacamo
pokus uciniti $to kvalitet-ni-

u novome rubu. Prioritet kod ure-
denja zgrade trebala bi biti rece-
Pcija, poslovne sobe za sastanke,
te sedmi kat gdje se nalaze prosto-
rije Uprave i nekib drugib ista-
knutijib sluzbi. Potom moramo po-
Jjacati sigurnost. Namjeravamo

P
Jjima. Osimtoga, rekli smo im otvo-
reno da smo dosli i sniziti trosko-
ve koliko je god to moguce. Vjeru-
Jjemo da cemo uspjeti u tome, tim
prije $to smo na pojedinim poslo-
vima, s istim brojem ljudi, napra-
vili vise, uz manje troskove.

Festa dje¢jih maskara u Kraljevici

Urnebesnoj zabavi najmladih

| Podravka

Pise: Davor Perkov
Snimila: Lidija Fogel

Nedavno je u karnevalskom ozracju
Kvarnera odrZana i tradicionalna Ve-
lika djecja reduta u pitoresknoj Kralje-
vici. Vrijedni organizatori, medu koji-
ma su prednjacili Osnovna 3kola iz
istog mjesta i ugostiteljski objekt "Ro-
bi”, i ove su godine, uz pomoc brojnih

sponzora razveselili preko 1000 mali-
sana i njihovih roditelja. Urnebesnoj
zabavi najmladih pridruzila se i
Podravka odnosno njezina maskota
medvjedic Lino koji je podijelio tride-
setak poklon paketa kao nagrada za
tombolu, izvlacio je sretne dobitnike,
¢itao slogane o nasim proizvodima,
zabavljao djecu, dijelio Lino bombo-
ne, linoladu, kviki pecivo te pripoma-
gao toditi djeci osvjezavajuce napitke
iz programa Deit.

Ovu uspjesnu propagandnu akciju,

pridruzila se

koju su zapazeno popratili lokalni
mediji, zajednicki su, uz koordinaciju
Gastro-tima, organizirali marketing ti-
movi za programe voca i snack te tim
za proizvode pod markom Lino. Naj-
vedi teret je ipak bio na plecima nase
kolegice Lidije Fogel iz predstavnistva
Podravke u Rijeci koja je izvrsno oba-
vila sve zadace a posebno je iskazala
profesionalno razumijevanje za broj-
na pitanja kraljevickih malisana o na-
sim proizvodima s kojima su se upo-
znali na ovoj nezaboravnoj priredbi.

Malisani pod maskama i Podravka s prigodnim darovima ucinili su u
Kraljevici nezaboravnu karnevalsku priredbu

Susret: Alemka Dunaj, voditeljica Centralnog mikrobioloskog laboratorija

Kontrola sirovina i proizvoda vazna je karika

u proizvodnom lancu “Podravke”

Pise: Boris Fabijanec

Rodena Krizevcanka Alemka Du-
naj nakon zavrietka Prehrambeno-
biotehnoloskog fakulteta zaposljava
se u koprivnickom Srednjoskolskom
centru a nakon tri godine rada dolazi
u "Podravku” gdje kao tehnolog poci-
nje raditi u Centralnom mikrobiolo-
skom laboratoriju. Kao sto kaze, u 21
godini radnog staza u "Podravki” pro-
sla je gotovo sva radna mjesta u labo-
ratoriju da bi prije nekoliko godina
postala voditeljica Centralnog mikro-
bioloskog laboratorija. O znacajnom
radu 20-ak zaposlenika, od kojih je
Sest s visokom stru¢nom spremom, a
ostali sa srednjom spremom u tom
laboratoriju, Alemka kaze:

- U proizvodnji i zavrénoj fazi izrade
proizvoda ”"Podravka” mora, prije
svega, zadovoljiti razlicite propise i
zahtjeve koje postavljaju drzave da bi
zastitile zdravlje potro3aca. Dakle, prije
puStanja u promet namirnica mora

biti provjerena da zadovoljava i propi-
sane mikrobiologke kriterije. To je
prviiosnovni zadatak naseg laborato-
rija. Cijela koncepcija mikrobioloske
kontrole proizvoda ima nekoliko ni-
voa: od kontrole sirovina i kontrole
svih faza i aspekata proizvodnje -
kontrola higijene radnika, odrzavanje
Cistoce strojeva i prostora, preko kon-
trole poluproizvoda pa do kontrole

R
Alemka Dunaj

finalnog proizvoda koja mora u kona-
¢nici "potvrditi” sve ono 3to je ranije
pregledano.

- To je u principu vrlo zahtjevan i
odgovoran posao gdje zapravo ne
smije biti gresaka?

- Gresaka u nagem radu ne smije biti,
jer mi kontroliramo greske u proiz-
vodnji, sirovinama i proizvodu. Ako
ima gredaka u sirovini, na3 je posao da
to utvrdimo i da s takvom sirovinom
ne idemo u proizvodnju.

- Za kvalitetan posao trebaju kvalitet-
ni ljudi i dobri uredaji. Kakva je situ-
acija s tim u vasem laboratoriju?

- Mikrobioloska kontrola je vrlo tra-
dicionalna kontrola i uz sva nastojanja
da se u tom segmentu nesto promijeni
i usavrdi u smislu automatizacije i
brzine kontrole vrlo malo se moze
uraditi. Prije svega, mikroorganizmu
treba vremena da naraste kako bi se
mogla pratiti njegova fizioloska i bio-
kemijska svojstva preko kojih se mo-
Ze prepoznati. NaZalost, zaista se ne
mozZe puno uraditi na ubrzanju kon-

trole. Inace, mi radimo u laboratoriju
koji je opremljen prije vise od 30
godina i vecina opreme je dotrajala.
Ovih dana pocet ce rekonstrukcija
laboratorija, a da bismo odrzali tradi-
cionalnu prepoznatljivu i rigoroznu
kontrolu po kojoj je "Podravka” po-
znata, kako u Hrvatskoj tako i u
inozemstvu, bit ¢e potrebno investira-
ti i u odredenu novu opremu za na$
laboratorij.

- Umikrobioloskom laboratoriju kon-
troliraju se sirovine i proizvodi i za
domace i za inozemno trZiste. Postoje
li kakve razlike u kontroli za odrede-
na trzista?

- Kontrola proizvoda za inozemna
trZista nije zahtjevnija, ali se po nekim
parametrima razlikuje. Metodika kon-
trole je sli¢na, ali su dozvoljeni nivoi
prisustva odredenih kontaminata ra-
zliciti. Razlicite zemlje, razlicite regu-
lative i mi moramo znati §to vrijedi u
pojedinoj drzavi i prema tome kontro-
lirati proizvode za odredeno trZiste.

- Gospodo Dunaj, jeste li zadovoljni
svojim poslom?

- Pa vise od 20 godina radim u tom
laboratoriju. Oc¢ito da sam zadovolj-
na s radnim mjestom jer onaj tko nije
zadovoljan mijenja radno mjesto. To
je vazanizahtjevan posao u kojemu
se stalno dogadaju neke promjene,

nastaju nove situacije, uvode se no-
ve metode rada i tehnologije, uvijek
se mora uciti i nadogradivati. "Pod-
ravka” je uvijek bila prepoznatljiva
po svojoj kontroli kvalitete proizvoda,
ali unatrag nekoliko godina mislim
da se premalo ulaZe u nove kadrove
i opremu vezanu za na$ posao. U
laboratoriju radi jedna grupa ljudi
koja vec¢ pomalo "stari” na tom po-
slu, a novih, mladih snaga nema.
Tocnije, dolaze novi mladi visoko-
struc¢ni ljudi, ali novih mladih radni-
ka srednje stru¢ne spreme nema, a
za kvalitetnu kontrolu treba nekoliko
godina uditi i pokazivati ljudima da
se stvori radnik u kojeg mozZes imati
povjerenja. Inace, mi zaposleni u
laboratoriju vise nego dobro se
poznajemo, funkcioniramo odli¢no,
znamo za gotovo sve nase mane i
vrline. Ovaj laboratorij je dobro
povezan s proizvodnjom i skladi-
stima, odli¢no funkcioniramo i su-
radujemo. Naravno, za dobro ura-
den posao potrebna je, prije svega,
dobra povezanost svih segmenata
u proizvodnji kako bi se dobio sto
bolji i kvalitetniji proizvod, a najve-
¢a je nagrada zadovoljstvo potrosa-
¢a - rekla je na kraju razgovora
voditeljica Centralnog mikrobio-
loskog laboratorija Alemka Dunaj.
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Reportaza: Jedan radni dan s trgovackim predstavnikom - unapredivacem prodaje

Mladenom Damom

Iz podruznice
Sindikata PPDIV-a

Trgovacki predstavnik glavni je
ambasador “Podravke” na terenu

Tekst i snimke: Boris Fabijanec

Nakon visemjesec¢nih priprema po-
Cetkom ove godine doslo je do reorga-
nizacije "Podravkine” prodaje u
Hrvatskoj pa su tako u sklopu regija
trgovackim predstavnicima dodijelje-
ne tzv. mikro-regije. Osnovni cilj ova-
kve podjele terena je Sto bolja prisut-
nost proizvoda nase tvrtke na gotovo
svim prodajnim mjestima u Hrvatskoj.
A kako zapravo izgleda prodaja nasih
proizvoda, pokusali smo saznati kre-
nuvsi na put s trgovackim predstavni-
kom - unapredivacem prodaje Mlade-
nom Damom pod ¢ijom je domenom
mikro-regija unutar Regije sjeveroza-
padne Hrvatske koja se proteZze od
Virja, Durdevca i Pitomace s pripada-
jucim mjestima lijevo i desno od tog
zacrtanog poteza. Nakon kratkog bri-
finga i dogovora u koprivnickoj cen-
trali "Podravkine” Prodaje, "oboruzan”
lager-listom, novim proizvodima, mar-
ketinskim materijalom te stalcima za
proizvode "Ferrera”, Mladen Dam kre-
Ce na put. Proslog tjedna s njim je u
petak bio i novinar - za potrebe ove
reportaZe. Taj dan, prema planu, Mla-
den obilazi prodajna mjesta durdevacke
”Sloge” u Klostru Podravskom i Pitoma-
& te veliki prodajni centar KTC-a u
Pitomaci.

Vozeci prema Klostru, Mladen Dam
objadnjava kakav je zapravo njegov
posao.

- Trgovacki predstavnik - unapredi-
va¢ prodaje osim $to prodaje mora
paziti na naplatu kod svakog kupca, a
uz to mora organizirati i nadgledati
izlozenost i zastupljenost "Podravki-
nih” proizvoda na prodajnim mjestima
te placiranje, to¢nije pozicije proizvoda
u trgovinama. Unato¢ tome $to je taj
posao prilicno zahtjevan, ja ga volim i
smatram da taj posao ne moze raditi
osoba koja ne voli "Podravku”, koja
uistinu nije pravi "Podravkas”, a u
profesionalnom i moralnom smislu to
moraju biti kvalitetni ljudi. Po meni su
to glavni uvjeti da taj posao netko radi
i izdrZi, jer ritam posla je vrlo dinami-
¢an, svakodnevno ima puno poslov-
nih obaveza i zaista taj posao treba
uistinu voljeti.

- Pomalo je uvrijeZeno misljenje u
"Podravki” kako se na vasem radnom
mjestu moZe zaraditi puno novaca.
Kako vi to komentirate?

- Ja u svojoj mikro-regiji indirektno i

Mladen Dam - za velike kupce roba se narucuje i osobnim
prijenosnim ra¢unalom (note book)

direktno obradujem vise od 100 pro-
dajnih mjesta, a to znaci svakodnevno
veliki amgazman u kojemu se ne pita
za radno vrijeme. S obzirom na pro-
met, prodaju, efikasnu naplatu, zastup-
ljenost asortimana koji ja i kolege ost-
varujemo za "Podravku” i imidZa koje-
ga mi kao predstavnici nase tvrtke
stvaramo kod kupaca, mislim da smo
solidno placeni za na$ rad s obzirom
na tedku gospodarsku situaciju u
Hrvatskoj. Mi smo zaista s nasim kupci-
ma ostvarili ljudske i profesionalne
odnose, uzajamno se postujemo, ne
precijenjujemo mogucnosti niti jednog
od njih, a to znaci da ne koristimo
terminologiju uvaljivanja robe, jer to je
neeti¢no, kratkog daha i neprofesio-
nalno.

A da postoji uzajamni korektan i fer
odnos izmedu kupaca i "Podravkinog”
predstavnika uvjerili smo se vec¢ u
”Sloginoj” prodavaoni broj 20 u Klos-
tru Podravskom. Ljubazna poslovotki-
nja prodavaonice Nevenka Siladic¢ i
osoblje zaista su vrlo toplo i spontano
primili Mladena Dama. Uslijedila je
provjera zastupljenosti "Podravkinih”
proizvoda na policama te pisanje naru-
dzbe. Unatoc¢ tome $to je ta prodavao-
nica relativno mala, zac¢uduje da u njoj
mozete kupiti gotovo sve proizvode
nase tvrtke. Nakon zavrSena posla,
krecemo dalje. "Slogina” prodavaoni-
ca 42 u Pitomaci jo§ je manja, ali
prilicno dobro opskrbljena. Naime, i u
jednoj i u drugoj prodavaonici, a i u
trecoj prodavaonici "Sloge” koju smo
toga dana obisli, zaista ima puno
proizvoda nase tvrtke. Takoder, toga
dana Mladen Dam upoznao je poslo-

- -
Podravkini proizvodi nalaze se u svim prodavaonicama na istaknutim mjestima

vode prodavaonica s novim proizvodi-
ma "Fanta” - umak za pecenje i lovacki
umak. Naravno, uslijedile su narudzbe
tih proizvoda.

A "$ecer na kraju” obilaska terena bio
je prodajni centar "KTC-a” u Pitomaci.
Tu zaista ima posla za Mladena Dama.
Naime, za tradicionalno velike naru-
dzbe te tvrtke potrebno je osobno
racunalo s kojim je "Podravkin” pred-
stavnik direktno spojen s centralom
nase tvrtke. Uz narudzbu, bilo je potre-
bno dobro pogledati prodajno mjesto,
ocijeniti izlozenost proizvoda nade tvrt-
ke, a uz pomoc honorarne suradnice
Ksenije Pajske, vrlo brzo je postavljen
novi stalak "Ferrera” i to na udarno
mjesto u prodajnom centru. Da se
zaista radi o znacajnom kupcu mozda
najbolje pokazuje to sto se narudzba
pisala oko dva sata. Zaista treba
kvalitetno i s mjerom odraditi taj po-
sao, a pod tim se podrazumijeva ne
stvarati veliku lager-listu te ujedno
imati dovoljnu koli¢inu "Podravkinih”
proizvoda do iduceg obilaska. Inace,
zajedno s proizvodima "Ferrera”, kon-
zervnih proizvoda "Danice” i picima
”Studenca” trgovacki predstavni k- una-
prediva¢ prodaje nudi vise od 680
artikala.

Vec se dobrano spustio mrak kada
smo izlazili iz "KTC-a” u Pitomaci. No,
ako ste pomislili da je radni dan Mlade-
na Dama gotov, prevarili ste se. Naime,
nakon dolaska kuci treba se jos odra-
diti i azurirati kompletna papirometri-
ja, 3to prije ispostaviti zaklju¢nice kako

bi "Podravkini” proizvodi na vrijeme

stigli do kupca. Zaista se u ovom poslu
ne pita za radno vrijeme.

Sto o suradnji s "Podravkom”
misle poslovode nekih prodavao-
nica koje smo obisli?

Nevenka Siladi¢, poslovoda
prodavaonice "Sloga” broj 20 Klo-
star Podravski:

- Izuzetno sam
zadovoljna s "Po-
dravkom” i njezi-
nim ljudima koji
obraduju ovaj
nas teren. Zaista
nemam nikakav
prigovor, "Pod-
ravkin” predsta-
vnik nas stalno
posjecuje, ima brigu oko asorti-
mana i zastupljenosti, isporuke
robe su pravovremene, a za
"Podravkine” proizvode zaista ne
treba neka posebna reklama. Nji-
hova kvaliteta je dobro poznata
svim domacicama u naSem mjestu
i osim vec¢ standardne kupovine
"Vegete”, vasih juha, brasna, dje-
&je hrane, sve vecu produ kod nas
imaju i ostali, moZda manje poznati
proizvodi "Podravke”.

Ljiljana Prodanovic, poslovo-
da prodavaonice "Sloga” broj 42
Pitomaca:

- Super dobra
suradnja s vasim
ljudima je tradi-
cionalna. Kao[®
Sto su vasi proi-
zvodi tradicio-|#
nalno dobre i
stalne kvalitete,
isto tako su il&
predstavnici "Podravke” dragi lju-
di koji nam pomaZu u izboru
proizvoda. S obzirom na to da
"Podravka” svako malo izlazi na
trziste s nekim novim proizvo-
dom, vasi predstavnici nas educi-
raju, daju nam odredene savjete,
$to nam puno znaci u nasem po-
slu. Zaista jedna izuzetno korek-
tna profesionalna poslovna sura-
dnja u kojoj smo uspjeli izgraditi
osim poslovnog i odredeni prija-
teljski odnos s predstavnikom
"Podravke”. Ja i moje djelatnice u
prodavaonici zaista smo jako za-
dovoljne s Mladenom Damom.

Davor Jakop¢ic, poslovoda
"KTC-a” u Pitomaci:

- Mislim da je
suradnja s "Po-
dravkom” vrlo
strucna, korek- [}
tna i uspjesna
vasi ljudi koj
obraduju ovaj|
teren predsta-
vljaju svoju ku-
¢u na nivou, s
njima zaista nikada nismo imali
problema. Roba koju narucimo do-
lazi na vrijeme, asortiman je velik
imi se trudimo da sve te proizvo-
de ”"Podravke” prodamo. Uosta-
lom, ”Podravka” zaista nema neku
konkurenciju u odredenim proi-
zvodima. Takoder, zanimljivo je i
to da novi proizvodi "Podravke”
imaju dobru produ kod nas, prije
svega zahvaljujuci vasem dobrom
marketingu i trudu prodajnog oso-
blja "Podravke”, ali i mi se trudi-
mo da ti proizvodi nadu mjesto
kod potrosaca. Zaista je uZitak
raditi i suradivati s "Podravkom” i
njezinim ljudima.

Izglasano
nepovjerenje
Ani Katani

Na sindikalnom skupu Podravkine
podruznice Sindikata PPDIV-a odr-
zanom u ponedjeljak 26. veljace, na

| kojem su povijerenici trebali razgo-

varati o aktualnoj tematici u kontek-
stu osnivanja treceg sindikata u
Podravki, na dnevni red je uvrsteno
i izglasavanje povjerenja visegodi-
$njoj glavnoj povjerenici Ani Kata-
ni. Od prisutna 34 sindikalna povje-
renika njih 19 svoje joj je povjerenje
uskratilo. Prema poslovniku podruz-
nice, do novih sindikalnih izbora
duznost glavnog povjerenika obna-
sat ¢e dosadasnji Katanin zamjenik
MarioRelja, a za njegovu zamjenicu
na skupu je izabrana Stefanija Or-
manec. Izvanredni sindikalni izbori
trebali bi se odrzati unutar sljedecih
nekoliko mjeseci. [H. S

Novost na sindikalnoj
sceni u Podravki

Osnovan je
SINPOD

SINPOD je kratica od "Sindikat rad-
nika koncerna Podravka”, treceg sin-
dikata koji je nedavno osnovan u
Podravki. Utemeljitelji SINPODA je-
su deset dosada3dnjih c¢lanova
Podravkine podruznice PPDIV-a, pre-
tezno i povjerenici toga sindikata.
Prvi potez koji je novi sindikat u¢inio
jest, naravno, poziv zaposlenicima
da se u njega uclane, a kao razloge za
to nude, medu ostalim, uc¢inkovitije
kolektivno pregovaranje, stvaranje
strajkackog fonda, formiranje blagaj-
ne uzajamne pomoci, novcanu
pomoc i pravnu zastitu ¢lanovima.
Poziv je prije svega upucen nezado-
voljnim ¢lanovima (dosad?) najve-

1 cegsindikata u Podravki, od kojeg se

SINPOD zapravo i odvojio. Do izbo-
ra sindikalnih povjerenika SINPODA
u Podravkinim organizacijskim cjeli-
nama i izbora njegovog predsjedni-
ka, ovlasteni zastupnik novog sindi-
kata bit ce Bozidar Flis.  [H.S.|

Kolektivni pregovori

Nista nova

Na sastanku predstavnika Uprave i
Podravkinih sindikata odrzanom u
srijedu 21. veljace nije postignut ni-
kakav dogovor o izmjenama Kolek-
tivnog ugovora, §to traze sindikati.
Tek je odredeno da ce se novi sasta-
nak odrzati 7. ozujka, kada bi
predstavnici Uprave pregovarackom
timu sindikata trebali iznijeti svoj pri-
jedlog visine tzv. regresa, to je u
ovom trenutku prioritetna pregova-
racka tema za sindikate. /H. 8.
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Susret s pjesnikinjom i predsjednicom Literarne sekcije KUD-a "Podravka”

Marijom Hegedusi¢

U potrazi za suncem

Pise: Hrvoje Slabek

Od malih nogu u Mariji Hegedusic
titra poetska struna, od djetinjstva je
potreba za cuvanjem lirskih dozZivljaja
nagoni na pisanje pjesama, na biljeZe-
nje svojeg unutrasnjeg emocionalnog
Zivota. Ta pjesnikinja, koja Zivi u selu
poznatom po likovnim stvaraocima -
danas i predsjednica Literarne sekcije
KUD-a "Podravka” - svoje davnasnje
snove ostvarila je ove godine izdava-
njem zbirke pjesama "Sunce na mom
nebu”, zbirke sa snaZnim autobio-
grafskim pecatom, s pjesmama po-
svecenima prirodi, pokojnom supru-
gu, djeciiunucima, posvecenima sve-
mu Sto ¢ini Marijin Zivot.

Rodena na padinama Bilogore, u
Sirovoj Kataleni kod burdevca, Marija
je svoja prva pjesnicka nadahnuca
pronasla u prirodi, 3to nije promijenio
niti odlazak zamuz u ravnicarske Hle-
bine:

- Ja jako volim prirodu, a priroda
sama je cista poezija, samo je treba
dobro vidjeti. Jo$ u skoli sam bila ¢lan
literarne sekcije i jos u skoli trebali
smo pisati pjesmice za Majcin dan, za
Novu godinu, u cemu sam se isticala.
Kasnije se nisam puno bavila pisa-
njem, ali cesto sam zapisala pokoji
stih, pokoju kiticu. Intenzivnije sam
se pocela baviti pjesnistvom od 1995.
godine. To je bila prijelomna godina
u mom Zzivotu: bila sam u bolnici na
operaciji. U dugim danima cekanja
tamo sam napisala pjesmu "U bolni-
ci’.

Kao 3to je osobna nesreca i boravak
u bolnici bio konac¢an poticaj intenzi-
vnijem bavljenju pjesnistvom, tako je
i jedna obiteljska tragedija desetak
godina prije toga trajno obiljezila Ma-
rijinu poeziju, kroz koju se proteze
potraga za svjetlodcu, za suncem u
tami Zivota. Gubitak supruga u njezi-
noj 35. godini Zivota taj je trajni pecat,
uzrok sjetnosti i tugaljivosti njezinih
pjesama. Suprug Ivan Hegedusic, tam-
buras i slikar, posthumni je ilustrator

zbirke pjesama svoje supruge. Gleda-
judi ilustracije i ¢itajuci pjesme iz zbir-
ke "Sunce na mom nebu”, gotovo je
nemoguce razluditi ilustriraju li crteZi
pjesme ili su one izrasle na motivima
crteza.

Na poticaj svojih prijateljica, kojima
je citala stihove, Marija Hegedusic¢ ucla-
njuje se 1998. godine u Podravkinu
literarnu sekciju. Iduce godine u zajed-
nickoj zbirci "Podravski venec” izaslo
joj je nekoliko pjesama. Prosle godine
izabrana je i za predsjednicu sekcije, a
nedavno joj je izdana i prva samostal-
na zbirka pjesama.

- Za pisanje odvajam posebno
vrijeme. Kad su svi poslovi gotovi, kad
svi odu spavati, kad se sve smiri, tada
u miru i tisini ja piSem. Prvi slusatelji
mojih novih pjesama su c¢lanovi
Podravkine literarne sekcije, koja je
srodena kao jedna familija. Jedan pred
drugim moZemo citati lakse nego pred
svojima doma. S nestrpljenjem oceku-
jemo dojmove, a ima i kritika: "Ovo je
dobro, ovo nije.” Sastajemo se, nas
dvadesetak clanova sekcije, svakog
Cetvrtka u Podravki i nikad nismo
izostali. Volimo se sastajati, lijepo nam
je - recitiramo vlastite pjesme ili pje-
sme drugih pjesnika, Galovica, Jese-
njina...

U tisku je trenuta¢no nova zajedni-
¢ka zbirka c¢lanova Literarne sekcije,
koja e nositi naslov "Mjesecevo tka-
nje”, a Podravkini literati odrzavaju i
zajednicke recitale poezije, kakvih je
bilo dvadesetak u proteklih godinu
dana. U posebnom sjecanju, kaze Ma-
rija, ostao im je ovogodisnji nastup za
Valentinovo u koprivnickom Domu
umirovljenika: - To je bio prekrasan
dozivljaj, ljudi su plakali.

Upravo takvi dozivljaji poticaj su
Mariji da, nakon duge pjesnicke samo-
zatajnosti prekinute publiciranjem
svoje prve zbirke, razmislja o novoj
zbirci. Narocito joj je drago i to 3to su
je njezini Hlebin¢ani srda¢no prihvati-
li, u lijepom broju posjetivsi nedavnu
promociju "Sunca na mom nebu”.

Marija Hegedusi¢:

Sreca

Vlovil me je crni ¢emer, kmica debela,
vu tem teskem mukotrpnem Zivljenju
nigdar neje onak, kak bi sama stela.

Celi zivot srecu is¢em,

a lada mi vu mrtvice zajde
i se bure i oluje treba prejti
da se njen iverak najde.

Al je sre¢a zvarala me,

kak ftica z grane fletno odletela
jos prije neg’ kaj sem ju ja
prijeti dospela.

Drugi ti kotac vrtiju

od rodenja pa do smrti,
jos ga sam okrenul nesi
a ve¢ moras brze vmrti.

Zato grabi se pred sebom
prije neg bu dosel kraj,
se kaj ‘oces ti imati

sam vloviti moras - znaj.

Zgrabila sem jen iverak

i necu ga nikom dati,
‘ocu ¢vrsto - objerucke
da me on do smrti prati...

(Iz zbirke "Sunce na mom nebu”,
2001. godine)

Humanitarna akcija

Pomoc¢ Kninjanima

Udruga branitelja, invalida i udo-
vica Domovinskog rata djelatnika
"Podravke”, na poticaj svoje Po-
druznice u Mesnoj industriji, po-
krenula je humanitarnu akciju pod
nazivom "Pomozimo gladnim Hr-
vatima u Kninu”. Naime, sli¢nu
akciju nedavno su organizirali Vu-

vec¢ prikupili oko 5000 kuna. To
su, istina, simboli¢na sredstva, ali
tom je prigodom re¢eno kako "gla-
dni pomazu gladnima”! Stoga je i
upucen apel da se pomogne Kni-
nu gdjer mnogi iskljucivo zive od
humanitarne pomoci, na rubu egzi-
stencije.

na prvo medu svojim ¢lanstvom, a
potom i medu ostalim radnicima,
prikupljati financijska sredstva za
ovu humanitarnu namjenu. Tko
ce zeljeti moci ce se upisati na
poseban formular i od svoje place
odvojiti deset ili vide kuna.
Akcija ce trajati do sredine

Rijec¢ stru¢njaka

Ljekovitost zelenog ¢aja

Pise: mr. Zlata Vuceli¢

Caj je sigurno najpopularniji bezalkoholni napitak na svijetu. Postoje tri
kategorije ¢aja: zeleni (osuseni listici bilke Camellia sinensis), oolong ¢aj
(kratko fermentirani a zatim preprzeni listic¢) i crni ¢aj (fermentirani i osudeni
listici). Istrazivanja su pokazala da su sve tri vrste Cajeva ljekovite, s tim §to je
najveca ljekovitost zelenog ¢aja, a najmanja crnog ¢aja.

Kao ljekovite tvari u ¢aju narocito su vazni flavonoidni spojevi (katehini,
flavonoli, flavini) za koje je dokazano da su jaki prirodni antioksidansi koji
djeluju antikancerogeno i antiskleroti¢no. Poznato je da slobodni radikali (vrlo
reaktivni spojevi) iz okolia mogu izazvati niz reakcija koje mogu uzrokovati
ostecenja DNK i stani¢ne membrane, to dovodi do raznih oboljenja, multiple
skleroze i autoimunoloskih bolesti. Dokazano je da su flavonoidni spojevi
djelotvorniji protiv slobodnih radikala od vitamina C i vitamina E. Znanstvene
studije (in-vivo) pokazuju da nakon pijenja ¢aja dolazi do antioksidativne
djelotvornosti u krvi. Najveca djelotvornost uocena je nakon pijenja zelenog
Caja - bila je za 1,5 puta vida nego nakon pijenja crnog caja.

Epidemioloske studije u Japanu pokazuju da je smrtnost zbog raka Zeluca,
pluca i jetre manja kod stanovnika Shizuoka, podrucja gdje se zeleni ¢aj
proizvodi i pije u vecim koli¢inama nego kod stanovnika koji piju manje
zelenog ¢aja. To su potvrdili i pokusi na Zivotinjama. Pojedini sastojci ¢aja
(kvercitin, kamferol i miricetin) sprecavaju razvoj raka kod Zivotinja, kojima
je na umjetni nacin izazvan rak.

Za ¢aj je dokazano da ima antimikrobno i dezodorirajuce djelovanje.
Epidemioloske studije u Japanu pokazuju da kod skolske djece, koja Zive u
podrugjima gdje se ¢aj uzgaja i vise pije, ima manje slucajeva kvarenja zubiju
nego kod djece koja Zive u drugim podrucjima. Naime, neki sastojci iz ¢aja
zasticuju zube od karijesa. Oni sprecavaju rast bakterija, koje uzrokuju
kvarenje zubiju i inhibiraju enzim u ustima koji razgraduje preostali skrob na
Secere. Time se smanjuje stvaranje kiseline u ustima i ostecenje zubne cakline.

Primijeceno je da ¢aj poboljsava svjezinu daha; utvrdeno je da neki spojevi
iz zelenog ¢aja imaju dezodorirajuce djelovanje - ¢ak jace od natrijevog
bakarnog klorofilina koji se za to koristi. To pruza mogucnost koristenja praha
ili ekstrakta zelenog ¢aja u proizvodima kozmeticke industrije, na primjer, u
zubnim pastama, vodama za ispiranje ustiju, osvjeZiva¢ima daha ili pak u
zvakacim gumama. Kinezi ve¢ 10 godina koriste ekstrakt zelenog caja u
pastama za zube i Samponima.

S obzirom na dobru antioksidativnu sposobnost, ekstrakt zelenog ¢aja dobro
je koristiti za usporavanje starenja nase koZe. Preporucuje se uzimati ga u
obliku napitka, ali i koristiti ga u kozmetici u sastavu zastitnih krema za njegu
koze. Nadalje, danas se na trzistu nalaze zdravi napici koji sadrze ekstrakt
zelenog ili crnog ¢aja, a preporucuje se dodavati te ekstrakte i drugim
prehrambenim proizvodima ili dodacima hrani koji se time mogu nazvati
"zdravom hranom”.

Treba upozoriti da ne treba pretjerivati u pijenju prevelikih koli¢ina ¢aja, jer
u nekim slucajevima to moZe dovesti do zdravstvenih problema. Naime, neki
spojevi iz ¢aja (polifenoli) mogu smanjiti apsorpciju Zeljeza u probavnom
traktu tako §to veZu Zeljezo u netopive komplekse koji nas organizam ne moze
probaviti.

Dokazano je da ¢aj moZe smanjiti apsorpciju Zeljeza iz farmaceutskih
preparata koje uzimamo, dok na preparate Zeljeza vezane u hemoglobin iz
mesa ne djeluje. Zato se preporucuje u takvim sluc¢ajevima uz ¢aj uzimati
vitamin C ili mlijeko, 3to ¢e smanijiti inhibitorno djelovanje na Zeljezo. Isto tako
ne preporucuje se farmaceutske preparate Zeljeza piti s ¢ajem - najbolje ih je
piti s vodom, $to inace vrijedi i za pijenje svih lijekova. Jedna epidemioloska
studija pokazuje da nema tih negativnih pojava anemije ako se ne pije vide od
3,5 salica ¢aja na dan.

Nije zgorega napomenuti da pijenje zelenog ¢aja pomazZe pusacima pri
odvikavanju od pusenje.

Drustvena prehrana
Jelovnik

ponedjeljak: - Varivo grah na podravski, hrenovke, feferoni

5.30

kovarci koji su za gladne u Kninu  Branitelji "Podravke” ovih ¢e da- ozujka. 6. 3. utorak: - Peceni pureci batak, mlinci, salata,

7. 3. srijeda: - Varivo $pinat, kobasica, krumpir pire,
Lijeénik Za vas 8. 3. cetvrtak: - Duveg, pirjana riza, salata

9. 3. petak: - Juha, pohani osli¢ (file), krumpir salata

Debljanje zbog masti i ugljikohidrata

Pise: dr. lvo Belan

Mnogi ljudi vjeruju da seceri i drugi
ugljikohidrati pridonose vecem uzi-
manju hrane i debljanju. Medutim,
usprkos ovog ragirenog, popularnog
misljenja, postoji malo direktnih do-
kaza da debeli ljudi jedu prekomjerne
koli¢ine slatke hrane. Brojne studije
pokazuju obrnut odnos izmedu koli-
¢ine konzumiranog $ecera i stupnja
prekomjerne tjelesne tezine.

Ujednom nedavnom istraZivanju od
velike grupe debelih muskaraca i Ze-
na zatraZeno je da napisu deset njima

najdrazih vrsta hrane. Utvrdeno je da
su debeli muskarci navodili uglavnom
hranu bogatu bjelan¢evinama i mas-
nocama (obroci s mesom), dok su
debele Zene navodile pretezno obro-
ke s ugljikohidratima i mastima (slat-
kise, torte, ustipke).

Sklonost ugljikohidratima, dakle slat-
koj hrani, nije bila standardna karak-
teristika debelih ljudi. Primarna zna-
¢ajka tog dijela populacije bila je
sklonost namirnicama koje su bogat
izvor masti.

Valja istaknuti da se prekomjerne
masti u prehrani uskladistuju, nago-
milavaju u organizmu brze i vise nego

5to to ¢ine prekomjerni ugljikohidrati
u hrani. Zbog toga, smanjene koli¢ine
masnoca u prehrani mogu pomoci u
prevenciji debljine. S druge strane,
konzumiranje hrane bogate ugljikohi-
dratima smanjuje vjerojatnost da ce
biti unesena u organizam u vecim
koli¢inama, zbog njezine zasitnosti.
Ako se i dogodi, manje ce se viska te
energije uskladistiti u obliku masnog
tkiva.

Razumljivo, izrazito prekomjerno
konzumiranje energije u bilo kojem
obliku, uz smanjenu potrosnju, ipak
rezultira nagomilavanjem masnog tki-
va u tijelu.
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Sport

Prva hrvatska nogometna liga

Uzvratna utakmica ¢etvrtfinala Hrvatskog kupa

Razocarenje u pocetku proljetnog

prvenstva

Slaven Belupo - Cibalia 0:0

Pise: Boris Fabijanec

Unato¢ prohladnom vremenu vise
od 2500 gledatelja okupilo se na
koprivnickom Gradskom stadionu
vjerujuci da e domaci nogometasi,
koji su u ovom susretu slovili kao
favoriti, osvojiti tri prvenstvena bo-
da. No, po ne znam koji put opet se
pokazalo da je u nogometu jedino
sigurno - okrugla lopta. Nogometa-
3i Slaven Belupa svojski su se trudili
u prvom poluvremenu, ali ¢vrsta
obrana Vinkovc¢ana nije dopustala
nikakvo iznenadenje. Koprivnicki
napadaci Posavec, Jur¢ec i Dodik
imali su nekoliko prigoda, posebice
ovaj zadnji koji je mogao jos jed-

nom dokazati zasto je najbolji strije-
lac prvenstva, ali nije i8lo. "Krivci”
za to su zasigurno ponajvise obram-
beni igra¢i Cibalije, ali mora se pri-
znati - Koprivni¢ancima je manjkalo
sportske srece. Mozda bi napad
Slaven Belupa bio i bolji da se u 17.
minuti nakon grubog starta Kriza-
novica nije ozlijedio Perkovic.
Nervozna, dekoncentrirana igra i
povremeno nespretni potezi nasta-
vljaju se i u drugom poluvremenu.
Vidjevsi da je "5 do 12” trener Kopriv-
ni¢anaca Mladen Francic¢ u 70. mi-
nuti uvodi u napad Gorana Ger3a-
ka, ali ni to ne pomaze. U novinar-
skim statistikama ostat e zabiljeze-
ne prilike Dodika, Jurceca, Gersaka
i Posavca, a pred kraj utakmice i
gosti imaju izgledne prilike - u 77.
minuti Mestrovic iz slobodnog udar-

ca 3alje projektil koji je prohujao
blizu gornjeg lijevog kuta domaceg
vratara Solomuna, a u samoj zavr-
$nici utakmice opasnim udarcem
Slaven Belupu je priprijetio Bogdan.
Srecom, lopta je prosla kraj gola.
Sto je bilo, bilo je. Trener Francic
zaista je imao puno toga za reci
igrac¢ima nakon utakmice. Promr-
zli gledatelji napustili su stadion
nezadovoljni proljetnom premije-
rom koprivni¢kih nogometasa, za
koje su ¢elnici kluba nedavno ista-
knuli da imaju najbolji sastav od
kada je Slaven Belupo u Prvoj
ligi... No, na greskama se uci pa ce
trener Francic i stru¢ni stozer klu-
ba pronaci recept za dobru igru
ove nedjelje kada Koprivni¢anci
idu na tradicionalno neugodno go-
stovanje na rijecku Kantridu.

Na pocetku proljetnog prvenstva Slavenasi se nisu iskazali

Ocekivano visoka pobjeda
- s mislima na Leipzig

Zamet - Podravka Vegeta 16:34 (8:14)

U uzvratnoj utakmici cetvrtfinala ru-
kometnog Kupa hrvatske za Zene ru-
kometasice Podravke Vegete deklasi-
rale su na gostovanju u Rijeci rukome-
tasice Zameta. Nakon +12 golova ra-
zlike za Podravkasice ostvarenih u
Koprivnici, rijecki susret trebao je biti
tek formalnost. No, raspolozene Ko-
privnicanke dale su si oduska i u uzvra-
tnom susretu te su se sve upisale u
listu strijelaca. Razigranim i mastovi-
tim napadima, ¢vrstom obranom vec
u prvom poluvremenu dokazuju tko
su gazdarice hrvatskih rukometnih
parketa. Rijecanke zaista nisu imale
nikakve $anse niti da ostvare ¢asniji
rezultat, jer je ipak rijec o ekipama ”s
razmakom” od nekoliko klasa. Na
kraju, +18 golova razlike za Koprivni-
canke i jos jedan susret kao dokaz da
visestruke prvakinje Hrvatske zaista u
nasoj drzavi nemaju dostojne protiv-
nice.

U Rijeci su za ekipu Podravke Vege-
te igrale: Maljko, Vresk 5, Popovic 5,
Perculija 4, Palci¢ 5, Hodak 3, Culjak
6, Mihoci 4, Hrg 2, Stancin, Knezovic.

ok

Na rijeckoj utakmici su stru¢ni stozer
i rukometasice Podravke Vegete vec
uvelike mislima bili na utakmici cetvrt
finala Kupa EHF-a s njemackim Leip-
zigom. Uigravale su se odredene kom-
binacije, a raspoloZenost svih Kopri-

vni¢anki u Rijeci ulijeva povjerenje
kako se i u prvoj utakmici s Leipzigom
moze ocekivati dobar rezultat uoci
uzvratnog susreta u Njemackoj. Naime,
prvi susret igra se u Koprivnici 3.
ozujka u 18 sati uz izravan prijenos
Hrvatske televizije, a uzvrat tjedan
dana kasnije u Leipzigu. Ulaznice za
koprivnicki susret su besplatne, a mo-
gu se svakog dana podici na recepciji
Podravke i hotela "Podravina”. Nara-
vno, oc¢ekuje se velik odaziv koprivni-
¢kih navijaca da bodre nase rukome-
tasice, jer vjerna koprivnicka publika
i te kako zna europski navijati i nije
bez razloga osmi igra¢ u susretima
Podravke Vegete.

A o ocekivanjima u susretu s Leipzi-
gom trener Koprivnicanki Ivica Pal
kaze:

- Oc¢ekujem vrlo tesku i neizvjesnu
utakmicu, jer se ipak radi o jednoj od
ponajboljih zenskih rukometnih eki-
pa. Naime, Leipzig je momentalno na
drugom mjestu u njemackoj Prvoj ligi,
a u osmini finala Kupa EHF-a izbacili
su vrlo kvalitetne Norvezanke. Una-
to¢ tome §to nismo favoriti, taj nas
susret motivira i sigurno ¢e moje igra-
Cice pruziti maksimum. Osim Juricke,
sve ostale igracice su O K, a ja vjeru-
jem da ¢e nam nasa vjerna koprivni-
¢ka publika pomoci da izborimo pob-
jedu u tom susretu. /B. F.

Karate klub Podravka

Niz uspjesnih nastupa

Na nedavno odrzanom medunarodnom Kupu Samobora u vrlo jakoj
konkurenciji izmedu pedesetak natjecatelja Podravkin karatist Boris Bacanec
osvojio je prvo mjesto u Kategoriji ucenika do 44 kilograma. Uspjesan niz
nastupa i pobjeda kadeti i kadetkinje Podravke dokazali su i 25. veljace na
regionalnom prvenstvu karatista u Nedeliscu. Osvojili su gotovo sve §to se
dalo osvojiti. Prva mjesta u svojim kategorijama osvojili su Marko Lopatnik i
Marko Svagelj, druga mjesta Maja Puz i Marko Visnjic, a treca mjesta Gorana
Vidnji¢ i Perica Keser. Rezultati s tog natjecanja samo su dokaz kako se u karate
klubu Podravka vrlo ozbiljno i sustavno radi s mladim narastajima. |B. F.|

Prva A liga kugla¢ica

Prva B liga kugla¢ica

Deklasirale Zagreb

Pise: Zeljko Semper

PODRAVKA - ZAGREB 7:1 2799:2604

Sedamnaesto kolo kuglackog pr-
venstva Hrvatske moZe se nazvati
"kolo derbija”. U Rijeci sudar vodeceg
Osijeka i drugoplasirane Rijeke zavr-
5io je 8:0 pobjedom Rijeke i smjenom
na vrhu ljestvice. U Koprivnici dvoboj
treceplasiranog Zagreba i Cetvrte
Podravke bio je "mali” derbi, a zavrsio
je vtlo bitnom, sjajnom 7:1 pobjedom
Podravkasica, a suparnici su takoder
zamijenili mjesta na prvenstvenoj ljes-
tvici. Poslije ovog kola redoslijed je
slijedeci: 1. Rijeka 25 bodova, 2. Osi-
jek 25, 3. Podravka 22, 4. Zagreb 22
boda.

Zagreb je u Koprivnicu dosao po
dva klju¢na boda u borbi za titulu
prvaka Hrvatske, jer mu u slijedeca
dva kola u Zagreb dolaze zaredom
Rijeka, pa Osijek. Sa $est osvojenih
bodova Zagreb bi se probio na vrh
ljestvice i vjerojatno osvojio titulu pr-
vaka. Mlada, odli¢na ekipa Zagreba
imala je i veliku podrsku svojih broj-

nih buc¢nih navijaca, koji su ostvarili
premoc u gledalistu. Ali bitno se ipak
rje$avalo na stazama. Na startu Vesna
Zunek dobiva poen, dok Melita Hor-
vat gubi od sjajne reprezentativke
Sirokanovic, rezultat je 1:1 i +25 ¢u-
njeva za gosce. U drugom paru Ljilja-
na Picer i Verica Vuci¢ odlicnom
igrom i rezultatima "samljele” su svoje
protivnice i trasirale put u sigurnu
pobjedu. Podravka je povela s 3:1 i
velikih 76 cunjeva prednosti. Prava
poslastica, sudar reprezentativki, sti-
Ze na kraju: Zeljka Orehovec i Marija
Zver potpuno su utisale prebucnu
zagrebacku navijacku skupinu. Nade
reprezentativke odigrale su fantasti-
¢no, u maniri najboljeg svjetskog para
i deklasirale su zagreba¢ku kombina-
ciju Graber - Jagust. Postigle su sjajne,
svjetski vrijedne rezultate: Orehovec
509, Zver 511. Fantastican tandem
udara tocku na veliku 7:1 pobjedu sa
+195 Cunjeva.

Jedini minus mogu dobiti koprivni-
¢ki ljubitelji kuglanja, koji se nisu
odazvali pozivu svojih kuglacica. Ste-
ta, propustili su vidjeti vrthunsku ku-
glacku predstavu s nizom odli¢nih
rezultata.

U subotu Podravka odlazi na tesko i
vrlo neugodno gostovanje u Vrbov-
sko, ekipi koja je vec¢ iznenadila i
uzela po bod Zagrebu i Rijeci. Osijek
je slobodan, a u Zagrebu se igra novi
derbi, Zagreb - Rijeka. Pobijedi li
Rijeka, sve ce biti gotovo, postat ¢e
prvak Hrvatske.

Rezultati: Zunek - Horvat 1:0
(445:423), Horvat - Sirokanovi¢ 0:1
(417:464), Picer - Juras 1:0 (479:433),
Vucic - Strbad 1:0 (438:383), Oreho-
vec - Graber 1:0 (509:449), Zver -
Jagust 1:0 (511:452).

Izjava Marka KujundZica, trenera Za-
greba: - Cestitam Podravkasicama na
visokoj pobjedi i sjajnim rezultatima.
Tako smo se potajno nadali da mozZe-
mo napraviti iznenadenje, ipak je to
bila samo C¢ista teorija. Po meni, sa
Zelikom u sastavu Podravka je naj-
kompletnija i najbolja ekipa u
Hrvatskoj. Steta to ste jesenski dio
odigrali bez nje, jer ona je pravi voda
ekipe. Vasim porazom u Rijeci i nasim
danas u Koprivnici prekinuti su nasi
snovi o naslovu prvaka Hrvatske.

Iz pobjede u poraz

BELMA - JEDINSTVO 3:5 2354:2365

Kuglacice Belme izgubile su na kuglani u Koprivnici ve¢ dobivenu
utakmicu protiv slabe ekipe Jedinstva iz Siska. Desetak hitaca prije kraja
Belmice su imale pobjedu u rukama, ali goice su u zadnjim trenucima
utakmice dobile poklon s neba: Hirjani¢ i KuSeni¢ su nevjerojatnim
promasajima - ¢ak 13 kugli otislo je u prazno! - gurnule dva boda na konto
Jedinstva. Ivana Hirjanic bila je sjajna sve do pred kraj, ipak sa 432 ¢unja bila
je igracica utakmice.

Ostali rezultati: Dusic¢ 399, Tuba 381, Pasica 350, Milas 410, Kusenic 382.

Druga liga sjever kuglaca

Pobjeda, pa poraz

ZELJEZNICAR - PODRAVKA 3:5 5031:5032
ZDENKA - PODRAVKA 5:3 4918:4909

Kuglac¢i Podravke odigrali su u tri dana dvije dramati¢ne utakmice: u
Cakovcu su pobijedili Zeljeznicar sa 5:3. U neizvjesnoj utakmici do zadnjih
hitaca bili su bolji od domacih kuglaca samo za jedan ¢unj. Rezultati: Bakac
857, Stefoic 813, Vucic 846, Troselj 831, Betlehem 882, Grosanic 803.

U subotu su pak gostovali u Velikim Zdencima, gdje su na nemogudim
stazama u slaboj utakmici izgubili s 5:3, iako su poveli 2:0 i imali +59 ¢unjeva.
Na kraju bilo je 3:3, ali su Podravkasi ostali kratki za jednu postavu, pa je lider
na prvenstvenoj ljestvici neoc¢ekivano ostao bez bodova. Rezultati: Bakac 845,
Vucic 861, Troselj 792, Stefoic+Vajdic 377+395, Betlehem 830, Groganic 809.
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Novo na trzistu

Cetiri nova Fanta

Iz Tima za marku "Podravka jela”
stiZzu vijesti o novim proizvodima
lansiranim na trZiste iz grupe "Fant”.
To su Fant - lova¢ki umak, Fant
- umak od gljiva, Fant - umak za
pecenje i Fant - umak bologne-
se.

Fant - lovacki umak okusa $um-
skih gljiva zaokruZen je aromom
borovnice i drugih zacina, pa se
dobro slaze s klasi¢no pripremlje-
nim mesom divljaci. Uz ovaj umak
okusa "a’ la vild” mogu se koristiti
i jela od drugih vrsta mesa.

Fant - umak od gljiva s dominan-
tnim okusima gljiva, harmoni¢no
zaokruZenim okusom slanine, lu-
ka, papra i drugih zac¢ina daje spe-
cificnost prilozima od tjestenine,
rize, krumpira ili domacim okrugli-
cama, a uz kuhana ili pe¢ena mesa
bit ce pravi gurmanski uzitak. Za
svecane prilike moZe se oplemeni-
ti dodatkom vrhnja, maslaca ili
konjaka.

Fant - umak za pecenje privlacne
je zlatnosmede boje, s prijatnim
okusom pecenog mesa i dobro
komponiranog zacinskog bilja koji
ce upotpuniti pecenja i pecene
odreske od svih vrsta mesa.

Fant - umak bolognese sadrzi
komadice pirjanog mesa harmoni-
¢no dopunjenih povréem i vezanih
u rafinirano zac¢injen umak. Poslu-
Zuje se uz raznovrsne tjestenine,
rizu, palentu ili krumpir.

-

B

fant; fant, fant

Bogatoj paleti Fantova pridruzila su se jos$ ¢etiri fantasti¢na okusa

Iz Podravkine Pekarnice

/a fasnik

Nocna i jutarnja smjena slasticara
Podravkine Pekarnice morala je 27.
veljace raditi udarnicki kako bi zado-
voljila sve zahtjeve za isporukom kra-
fni - tog dana ispeceno je vise od 8000
krafni. Stari podravski obicaj pecenja
"fasenjskih kraflinov” brojne kopri-
vni¢ke domacice prepustile su
Podravki znajuci da ce dobiti slasticu
provjerene kvalitete po pristupa¢nim
cijenama. Krafne su se od ranog jutra
prodavale i u brojnim ugostiteljskim
objektima, pa za zaposlenike u Pekar-
nici nije bilo ni minute odmora. Stalno
zaposlenima dobro je dosla pomoc¢
ucenica na praksi, koje prema rijeci-
ma 3efa proizvodnje Darka Vidovica
vrlo dobro obavljaju sve poslove. Da
ovim mladim djevojkama nista nije
tesko uvjerili smo se i na primjeru
Valentine Jurjevic, ucenice 3. razreda
slasticarskog usmjerenja u Obrtnickoj
skoli, koja je na praksi ve¢ drugu
godinu, a na “fasenjek” je velikom
brzinom punila krafne pekmezom.

- Ovdje se jako puno radi, posebice
ovih dana kada imamo velike narudz-
be za krafne, ali sam zadovoljna. Pu-
no sam naucila, pa i doma pripremam

8000 krafni

krafne i druge kolace - rekla nam je
Valentina.

Osim u utorak, pojacana proizvo-
dnja krafni biljeZena je gotovo cijeli
protekli tiedan, jer su se zahvaljujuci
zajednickoj akciji s Pivnicom stalno
prodavale povecane koli¢ine. Dne-
vno je iz Pekarnice odlazilo po 1000
krafni, u subotu ih je otpremljeno

il

3000, a u nedjelju ¢ak 4000. Tako
velika potraznja dala je signal Pekar-
nici da u suradnji s IstraZivanjem i
razvojem te Marketingom testira reak-
cije potrosaca na mogucnost kupnje
smrznutih krafni i njihovu pripremu u
vlastitom domu. Rezultati istraZivanja
pokazat ce da li je opravdano uvode-
nje novog proizvoda.

kL .|
Podravkini pekari su ove fasnicke dane pekli krafne dan i no¢ da bi

namirili tisuce i tisu¢e kupaca

Gastro promotori savjetuju:

Rizoto s dagnjama

(za 4 osobe)

Sastojci:

30 dag rize, 40 dag ociscenih
dagnji, 1 dI maslinovog ulja, 1
glavica crvenog luka, 3 cesnja
Cesnjaka, 20 dag pelata (rajcice),
1,5 dl bijelog vina, sol, papar,
kosani persin, 2 Zlice Vegete Twist
za ribu.

Priprema:

Na ugrijanom maslinovom ulju
svijetlo poprzite nasjeckani luk,
dodajte nasjeckan cesnjak, pa
odmah nakon toga i o¢isceno me-
so dagnji.

Sve lagano poprzite pa dodajte
Podravkine pelate narezane na
sitne kockice.

UmijeSajte sirovu riZzu, zacinite
solju, paprom, Vegetom Twist i
pirjajte na laganoj vatri podlijeva-
juci bijelim vinom i ribljim temelj-
cem. U prigotovljen riZzoto dodaj-
te kosani persin, po Zelji ribani sir
parmezan i posluZite.

Dobar tek Zeli vam va§ gastro-
promotor Viljam Cvek.

KUPON 2

Nagradna igra

A BOLI DRUATEL!

Vrijeme caja za Vas moze biti i vrijeme darivanja. Posaljite
logotip Podravka caj s bilo koje kutije ¢aja u omotnici s
kuponom iz novina na adresu Podravka Marketing Tim
za voce, snack i ¢aj A. Starcevica 32. Omotnice s kuponom
i logotipom Podravka ¢aja mozete ubaciti i u posebne

kutije s naznakom-"Podravka ¢aj Iajbolji prijatelj " ispred

restorana drustvene prehrane u poslovnoj sedmorokatnici
\. i na Danici, na Tin baru i na porti Belupa.

R NAGRADA KOMPLET SALICA ZA
Dobitnici tjednih nagrada su:
1. paket ¢ajeva + $alica za ¢aj - Alen Brunec, Peteranska c., Koprivnica
2. paket ¢ajeva + loncic za ¢aj - Stiepan Zvonar, Tvornica dje¢je hrane
3. paket cajeva + pregaca - Ljiliana Peti, Logistika

Dobitnike je izvukla komisija u sastavu: Nevenka Maric,
Branko Iv¢ek i Jadranka Lakus, a nagrade se mogu podici
u Timu za voce, snack i ¢aj, 1. kat poslovne zgrade.

USPIESNO SE UKLJUCUJEM U PROCES
GLOBALITACIIE ' OVO MI JE VEC TRECA
GLOBA ZA POGRESNO PARKIRANIE !

Crta: lvan Haramija - Hans




